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གེན་མི་པམ་ལྭ་པུག་འཚོལ། ། 


༄༅། ° །ཨེའ་ཡང་དག་རིག་ 
རགས་ལས་རྣམཆྒྱལ་པདྟིཏ་ 


། །འཇམམགན 
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མུཿ 
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(ཁོ ཅོར་རཌར་རོྱ རོར 


= ༼⁄ 


༄། རྒྱལ་ཀུནས་སེརརྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེསསྐུ། །སྨྱཟ་རས་གཟིགས་དབང་བྲུགས་རྗེའི་སྐུ་འཕྲུལ་ལ། 
ལེགས་ཤར་སིད་པའི་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ཆེཤ་པོ། །ཨུམ་ཡུམ་དང་བཅས་པར་ཕྱགའཚལ་ལོ། ! 
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ཚེང 
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དཱ /. ༡ ༥༦ 





ཡ། །འདེ་ཆེན་འང་བཞིཐ་ཁྲོས་པའིདཀྱིལ་འཁོར་ཞནག།པདྨ་དྲག་པོ་དམར་ཞག་འབ བའི་ག 


| ལ་གཅིགྱ་ཕག་གཞིས་ཞབས་གཉིས་འདོར་བྲབས་བསྒྲད་།།གཏུམ་དྲག་འཇིགས་པའི་སྐུ་ལ་ 
ཛཀ་འཚལ་ལོ། [ | 
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རོ་ཁ 


སྐང་ཚུལྲའ་ཁི་བདཏདརྡ་རེ་འཛིན། །ྲཐབདག་དྨ་བཛྡལ་ཁུནའཚལ། ། 














གཅིགཅའ་ཟབའ་བྱགིད་པ་གཤིན་ཆེའིགཤེད། །སྐུམཆོག་འཇམ་དབལཁྲེས་པལ་ཕྱག་འཚལ། ། 





༄༅། །རྒྱལབ་ཀུན་གྱིཆོས་སྐུ་བཏྨའི་གདུང་། །ཆོས་རྗེ་འོདདཔག་མེདཔ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས། ། 
སྒྱཊ་རས་གཟིག།སསྤྲུལ་བྷཱིཿལས་རྔམཆེའ་སྲུ། །ྟམགྲིནརྟ་སྐད་དཞད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ་ ། 
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ཨཿ 
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ཅ༅། །རྒྱལ་ཀུན་གཉིས་མུམེདཔའི་ཡེངགེསནི། །རྡོརཾ་བོ་ཆན་པོརལེགས་ཤར་བ། ། 
དངོསྦྲ་གབ་མཆོག་གི་ྱབུང་གཞས་ཧེརུ་ཀ །ཡང་དགྲ་ཐགས:ྡིལ་ལྭ་ཡགའཚལ་ལོ། ། 









'༄ཛ། །ཐཱཾརྒྱལའདུམ་བའི་སྲས་མཆོགཀྷི་ལ་ཡ། །ཐོགས་མེ་དག་ཅོདཔའི་ཨྲ་ནྡོ་རེའི་མཚོག། ། . 
སྒིེ་དྲགཔའིཟནར་ྲག་ིན་ལ་སལྷ། །ནོརིགཞོནཊུའི་ུལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། { 
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ཡཿ 
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ཆེ གྲ ཕྱིབ་ ངེ ང་གྱི་ལ་ལར་ལཾ་གས་ཤར་བ། ! 
ལས ༨ གསཚེའིད་ ད། །བདྲེ་སོང་དབ ༣ 

ཀུའ་སཱ་པ་ཤསྤ། 
༄༅། ཇམ པ་བ ༣༥༢༦ ཧ 


དྲ 
སྩེ་འྭགྲ་ཀུན། །དབངམཛདྷོ་ཌཀིཞིལ་ཡུག་འཚོལ་ལོ། 
ཡིད་འཕྲེག་སྐུ་ཡི་་ཁམས་གསུམ་སྐྱ་འགྲོཀུཿ 










`༦3 


༩༩༩5 ༢༨ / 
ཚོ ང་ རི ༨ རི 
/#® ༣༤༢ ཇོ 
པཔ 





༅། །ཆོས་དྲི་ངས་ངང་ལསྦལ་ཀུག་བསྐེད་པའི་ལྦ་མ། །ཟངས་མེད་མཁཝསསྲོཀུ་ཧིཁ་ཙམྟཊེ། ། 
མཐྦུསྟེབསཞུསཔ་སདགྲབགེགས་ཕྱེརའཐྲགསཔ་གི། ཁཀི་སེང་གདོངམ་ལུགའཚལ་ལེ། ། 





¦.° 





༄༅། །ལུང་དེན་མཐུན་པར་བོད་ཡུལ་ན། །དམ་ཆོས་ཟོག་མར་དྲུ་བ་ཆེས་མཛད། ། 


བྱཁཨེམསཀྲུན་བཟང་རྣམ་འཕྲུལ་མཆོག །ལྷ་ཐེ་ཝ་རེར་ཕྱ་ག་འཚལ་ལ། ! 








ཞེལ་བཞེས་པ། | 


དཔལ་མགེན་མཆོག ཁསྟན་པ་སྲུང་བའ་ 


ལ་འབྱོརོ་ཀུཤ་གྱི་ ཅྱི 


༄། 


ཞཆེན་པརྱ་ཐུག་འཚོལ་ལ། | 


ལི 


མ་ཏཱ་ཀཱ་ལ་མཐུ་ཆྩ་ལ་ཅན། 


༄༅། །དམར་ཤགཆེ་ཡི་དཀྱིལ་འཕོརོཤ་ས། །པདཿི་ཟཱརོའ་སྟེངཞ། ། 
ཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་ཕྱེད་ཕྱིལ་དཞུགས། །ཞག་པཾཆེཤ་པེརཕྱགའཚལ་ལོ། 








༨ 
༄༅། །བསྐལ་བརླུང་ནག་འཛུབས་པའི་དཀྱིལ་འའོརོཞག། །ཀསདབ་ལེ་ཤེས་ཚོགས་ི་རེ་མེ་ནི། ། 
མཚེའི་དབང་ཕྱུགསྲིདཔའི་ཆུལམེ་ཆེ། །ཝྔགསབདགའལ་་ཅིག་མ་ལ་བྱགའཚལ་འོ་ [‹ ་ 
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- རིར | (¦ ༥༨ 
༄༅ །གསང་བདག་པྱད་ཀཱའའི་སྱུན་སྔ་རུ། །དམ་ནོས་སྲིཤ་མེའི་གཟུགས་སུ་སྐུར་བཞེང་སཞས། །. 
སངསྦརྱས་བསྟག་པསྲུང་བའིམཐུམ་ཆེ། །པལ་ལྡན་ལྷེ་རེམ་ཏྟིར་ཕྱགའཚལ། ། 


ཡེ དད 
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༦ ཟེས 


རུ < 








མ་འོངས་བདེ་གཤེ ་གཤེགས་མེས་། ་ཕ་ 


༄༅། །སྡེག་ཚེ་དིག་འཛིན་ནུས་ལྐན་ནོ་ཇེ་ཙ་ལ། 
མཐའ་ཡས་ཞབས། སྡ བྱ ་ །འཇིགས་དྲཨ་ 





ཞིབེད་པོར་ཡེངས་ཤརབ། ། 
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༄༅། །ྡོརྗིཡལདའི་ཆེ་ུ་ཕེང་དང་། །ལྷརྫསཅོད་པཞ་ྱིས་མཛེས་ལྷབ་ལྷུབ་གཡེ། | 
ནོརསྦིན་འབུམསྡེའིདབུ་ལྷམ་མེ་བ། །བསྟནསྲུང་གཙོ་བོ་རྒ་སྲས་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 









གིང་རྡོརྫལེགས་བར་ཕུག་འཚལ་ལ། ! 


བཅོམ་ལྡནཕུག་རྡོར་བཀའ་ཡི་བྱའ་མཛད། །སྒྲོལ་ 


༄། །རྭ་ཡུག་ཤང་གི་ལྕགས་མཁརའབའ་བཟ། ླདུད་བཤོས་ཝས་ཞཕུ་སྟོབ་སར་ཕུལཆ། དའ 
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ཚག མ་ཁ 
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༄༅། །ཆོས་ཏིད་བདེན་པ་རབག་ཟིགས་པས། །ལེ་ཤེས་ལོལ་བའི་བཅུལ་ཞུགས་ཁྱིས། ། 
དཔག་མེད་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །གྲུབ་ཆེནམེ་ལོབལ་ཐུག་འཚལ། ། 


༽༽ 
༄། །ུཀྱབའ་བདེ་བ་དབའིངས་ཀི་ལུམ་ཆེན་མ། །མ་དགཞིང་དུ་ཕུལ་སྐུ་སཤ་ལེའྲི་རཱལ། ། 
རིག་འཛིནཡངོས་ཀྱི་བཀའ་སྐང་མཁུསེཆེ། །བཀྲཤིས་ཚོལི་དབངཨོའོ་ཕུགའཚལ་ལོ། *།. 


















༄། །པདྨ་དབང་གི་བཀའ་ཉཞམགྲུ་བོ་ཆེ། །ཆེབཙན་ངྲེགས་པའི་རྒྱལ་པོཡང་ལེ་བེག། ། 
བསྟནདགྲའི་སྲེག་རུ་གཅོད་པའིམངའ་བདགམཆོག །ཚེཞུ་དམར་པེཁྱེད་ལཕྱག་འཚལ་ལ།! 
















ོས་་ ྦ 


ངི དམ མཆོད་ཡོན ས་ལ། །ཉེ་བར་མཁོ་་ 
ལག འོ 


ཆགས་བསདགམག་བསགས་པའི་ཞིང་ །རྒྱལ་་ | 
བའྲི་རྣེནགྲསུམ་བཞེང་ས་ ལ་རག་ལས་པས། ། 
གས་ཚོགས་རྟེན་འ ལྭ་སྒྲིགས་པ། ་ 
གཅེས། །དེལ་བཀཱའ་དུང་བསུན་བཅོས་ ་ 
ཆད་ལུན་ལས། །གསུངས་པའིེས་དཔད་་་་ | 
ནམས་ལས་བུང་བ བཞིན །ཡཱལ་ལྔོངས་བྲཀ་་ 



























ག་བླནབསྦྱབ། །ལས་འགོ་བརྩམས་དུསདགེ་ 
ཁིཏེན་འབྲེལ་སྒི་གས། །བཟའ་བཏུང་ལངོས་སྨྱོད 





།གླུ་གར་རོལ་མེ་དང་། 
ཐུ་དང་རི་དགས་སྙན་པའི་གླ་བྱིན་ཞིང་། །སྐྱེ་བེ་ 
མསམ་ཐུན་པའི་སྨེད་ལམ་སེགས། །ཆེད་དུ་བརླས 
ང་ཤུགས་ཀྱི་བྱུང་བ་ཡང་། །ལྟས་བཟང་ལེགུ 
པའི་ལ་ཉེ་ཐུང་བ་ན། །རྒྱ་ལ་བས་བྱིན་བླདབས་དོན 
རྣམསའགྲུབ་རྟགས་ཡིན། །མི་སྙན་གཏམ་དདའཐ 
ཅོད་འཇིགས་པའྲིག། །ལ་ཉེས་ངན་ན་བར་ཆད་ 
འགྱུང་བའི་རྟགས། །བཟློག་པའི་ཐགས་རིམ་་*་ 
བརྩོན་ཞིང་བྲསང་འཁེར་བསོམས། །བར་ཆད་ཞི་་ 
འྲབྲབས་ལ་འབད་དགེས་སེ། ཨ ། *་ དེནས་ 
ས་བཟེའི་དགེ་སེམས་ལྡན་པ་ཡིས། །ལྷ་ཁང་ཡན་ 
བརྟན་ཞིང་མཛེས་པ་གཅེས། །མཚོད་རྟེན་གཟུག 


༄༅། 




























ཀོད་གཟུང་གཞུག་ཁུད་འཕགས་གཅེས། །ཀུ་ 
ཊུངནམ་ཕགས་ཏེན་པའི་ཐབས་མཁས་གཅེས། ། 
ལྟུར་ལྔེན་འགྲེའཾ་སྟ་གོན་ཟྲིན་པ་དང་། །གཞལ་་ 
བའྱིབགས་མཐེང་བརྒྱད་ལག་ལེན་ལ། །རྡོ་འཇམ་ 
བནུངས་པའི་ཅིང་ཕྱཱི་ཅུག་ཐུག་ལ། །སེ་སྦྱིན་ཚོ 
མཞིག་འབེས་པ་ལེ། རུབ་གཞལ་ང་མ་སར 
ཐག་ཚད་པ་དང་། །རྗེས་མྱ་རུ་ཆུབ་དེ་སྟང་ཁྱོང་རྣམ 
།བཀང་པའི་རིག་སྡེབ་ཁོད་སྐེམས་ལེགས་་ 
པའ་བུ། །དེནས་བསྐལ་པའྱི་བེམ་ས་ཕྱིན་དང་། ། 
འདྲེས་པས་གཞལ་བ་འཁོད་སེམས་ལེགས་པར་ 

།དེནས་བེ་མས་བིན་གཉིས་ཀ་ཡང་། །རས་ 
བཅཙགས་འཇམས་པའི་འདག་པས་འ་ཇམ་གཞལ་ 




















¬= ཅེཅི་ 










= ཅི 





།ཊ། །ས་སྱིན་མངན་གཞལ་བ' 
སེ་རག་འགས། །བྱེ་མ་མངན་འགོག་ནས་འགྲེ་བས 
།མངཉུང་བརྟགས་ཤིང་སྦྱེར་ལུགས་མཁས་་ 
པར་བུ། །དེནས་སྐམ་ཐྲག་ཡེངས་སུ. ཆོད་པ་དང། 
མངྦ་སར་སྙིན་དང་འདུས་པྷ་ར་ འདམ་ཟུགས། །སྤྱིཿ 
མང་སྐམ་དུས་འགོག་པས་རན་པ་གཅེས། །དེནས 
།བོད་རྣམས་ཆོན་ཁ་དང་ཁྱུད་ཟེར། །ས་གཞི་ཀ་དག 
འཇམ་པ་ཐུག་པ་ཡིན། །ལྷོ་པས་ཕྲག་ཆ་བཏྟན་་ 
པའི་ཁྱོད་ཡོད་ཟེར། །ས་གཞི་ངང་པ་འཇམ་མེ་༥༠ 
ཐུགས་པ་ལུགས། ཨུ །དེ་ནས་རས་ཀྱི་དུས།`་ 
སྱེར་བྱ་བ་ནི། །ཀ་ཤིའི་རས་གཙང་ར་ལ་བྲ་ཀས་ན 
སམ། །སང་པས་མཐའ་བཅེ་མ་ས་སྩར་ཤིང་ཚད 












|།༄༅། ` 


༦ 
---༨སས་ཅིཕི་ 





























ལྡན་ལ། །ཡེ་ཡེ་ཕྱོགས་འཐྲེན་མེད་པ་སཱོམ་པ་དུ།། 
ལེགས་པར་བྱང་ལ་ཟླར་བཞི་ལྷག་པར་འཐེན། །དེ་ 
ནས་ཆང་ཞི་མཤིནཏུ་གའ་བ་ལ། །སྦིན་ཆུའི་མེད་ 






༄༅། །ཡིན། །དངོས་གཅིག་སྐྲུམ་ 
ནས་རས་གཅིགྲ་སརཔ་སེ། །ལན་གངག་ཉེས 
སམ་གསམ་དྲ་སར་དགེས་ཁང་། །ཤེག་བུའེ། 
སྐད་འདོན་བཀང་ཤུས་འཕིར་བ་དགོས། །དཔེ་ 

















ནས་སིར་གིི་ལག་ལེན་བསྟན་པ་ནི། །གྲུང་མ་ 
ལྕང་མམཁལ་མ་ཨས་རྟེོག་དང་། །སྙག་པ་མ་ 
གལ་བཤ་ཀའི་ཤིང་། །ཁེང་མཁྲིགས་ངོས 
ངས་ཡདཔལཤིངྨནོ་རིགས། །མབ་གང་ 
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ལྷྟ། །དས་དངསགཞིའི་ལཱྱ་ཊི་རིས་པ་ལ། ད 
།ཟའ་སར་ཚས་གངས་དགོ་བའི་དུསྱ སྤིར་ར། 
ཀན་ནྭ་རག་ཨྭ་རོདདང་པྱནསོག གས འསྐགས་ 
དུ་དད་། གས་པས ག་གསར རའན། 
པའྲི་རྗེས།། །རང་ཉཾད་ག་སྣོད་སྙབད།སེ་:མག། 
ལྡོམ་གཟུད་བ། གལྭགད་རས་སྣལུག་ 
ཡིནྭ་གུརན། ནད དས ཤ་་ྱམལ། 
བགཾགས་ནནས་དགྐད་ཅིང་གུ་གྲུ་ལདུད་པ། 
བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ས་ལ་མིད་དམརྫག་དའ། ` 
ཉགག་ྱ་ནསྣ་ཐུགས་བདང་། ། །གཟུདས། 
སགསའི་བརྱུ་ཞབ། བཱིདའྱཀུ། །དེ་ཞས་ 
ཚེས་ཀུན་སྟདཔ་ཉིད་དུ་སྦུངས་། །དཱི་གཞི་ཡུན། 




















བླནམས་ལ་ཐིག་ནམས་གྲཞུང་བཞིནགདད། ། 
འཁོའ་ནམས་ཚདྱ་ཉིས་ཅཚད་ལྡཞ་དགོན་ཏེ། ། 


ངོསོའདོག་ོ་ག གླག 
སིདག་པི་ཞིད་ བྱ། 
གི འདན 
ཙུདཀནང་སྣང་། །ཕགྭ་བུག་བཅོན། 

ཀྲ འས 
ཆགསྱབ། ཚུབ་ཡོདན་ཇེས། གཞག ། 
ྦ ཅི དུནག་ཅགག་ཛི ཐཾད 






















སྤང་མ་ནི། །རྡོགཞོད་ནདདུ་རུག་ཙང་བླུགས་ལ་། 
བརྡུངས །འགའ་ཞིགསྒེང་བླགས་ནལཾགུད། 
ཞེས་ཟིའ། །རུ་མཚོལྭ་ཝོག་ལམ་ནི་དོག 
ནང་༈ །ཆུ་གཅོད་བླུགག།ལ་བརྡུད་ས་ཨད་འཀའ་ 











གི ག་ལོ །ཀ་བུན་། 
ངཱ ད་དག ཅགགད། གཅིག་ལྕས། ་ 
བླ་ལྡད་འད།ནམད་གསུམ། །འགས་ཞིག་་་ 
0 









ཞའབུནདང་། 
གཉིགད་ེ་ཡིན། ། 












་་ །དེ་ལསྭརྱིང་ནག་སྐྱན་་ 
དུམ་བུབ་ཡིན། །སང་མ་མཐཾདདད་འདྲེས་པ་ 
'སྤད་ནག མཐའི ཞ་སྤད་ལྡད་ 
ལེཾགས་པ་ཡེན། །དེ་ཡད་སྡད་གོ་སྤང་རྱྱ་སྒད་ 
།མང་ཤུན་མྤད་འཕ།འཇལ་རུག་ 
།ཆུ་འོདནས་འབན་མཐིད་་ 








བས ི་ 
རཾ གའ་གསཡུ་མུ་མདྭ་ལནྭ།་བུང་ 
བའ སག་མ 


སསའ ཏ་ནཐིད་ལ།་ ་ 


།མིག་ཁྱང་གྲར། 















༄༅། །ལཾགས་དར་བཤད། །ལྕོགལ 
མ་ནི་ལྱ་གས་ཁྱི་གྭཞུའི་ནང་། །རྡོའ་དངུ་ལྒར་ 
སྭ་བྱེས་ཞུན་མཚལ་འདི། །རྒྱ་ནག་པྱུ་གླིང་གཉི 
འཆང་འདྲས་ནས། །ལྔ་བོད་གང་ཡད་འདི་ཉིད་ 
སྲུས་ཁགོལ། །བབ་ལ་ལོད་རོས་གཉིསཀ་ཁམ 
ས་འཐེན། །ིནྲཱདསཀ་རགགཙང་གི་རིན་ ་ 
།སྤྲངས་ཞག།། ]།སྟཾད་ནས་ཡང་ཅན་ཀ་རག་འཐེན་ 
པ་དེ། །ལྷ་ལྡཱག་གཞུང་དྭ་དེ་དད་ལཾགས་ཞེག་ཏེ། 
འདུལ་ལུགས་ཞིད་ན་རིན་མྨུདསཀ་འག་ལགས།།། 
འམ་ནི་ལ་འདིའ་མོ་འཨ།ཞེསྱ་བ་དང་། །ཤིང་ 
འཨ་དུ་འཨ་ཞེགྱབྱ་རྒུ་ཡཾ་ཞྱུང་། །རྒྱ་གརཀ་ 
ཀ་ཏ་ལ་སཾགས་པ། །རྡིངབུགོང་འག་རིལ་་ 






།ཞུ་མ།ཁན་ལ་་ 
།ལགས། །ཀོང་པོའྲིལཕུལྲ 


་] །འབྲགབུ་ཆྱི་ཨའ་བྱུད་ 








གོ ོད ལྭ གྲ གནས བྲ 










ླག་ད་ན་འགས་དད་གཱད་ །ལོ་མགོ་བུ་ན། 
ིནྭ་ན་ „ |འེ་ཀུ་དག དའུ་བ ག་ཞ 











།ུ་ཇའི་དི་གསུང་ཞི དད 
ཁག ཡུང བསུས གྱུང་། ྦ 
ཉི་མའི་འདྱེ་ཊི་ིག་ནེ་ཡལད་པོ ། །རུམཆ 





མིག ཤ་རྗེན་མ་རཾེཀ་དབར། །འསྲབ་ལྲདི་མ་་ 
འཁྲུདལ།ཞུ་ན་ཆུ་།_ །ཆུང་བདཌྣ གས་ཞས་ 
བུལ་ཏགད གཡགཞིདྡ། །ཀ་ 
དལྱ་ཤིག། ཨཔ་དེ། །འཁན་དའི དོ 


རྒྱ་ཚོས་ལྡེགྲུ་ 







ལགས་དརྱ་ཚུརདྭཧཾ། །ཞུ་ཀན་ཞུད་ནཀདག་ 
ཅུང་ཟད་གཞག དུས ཀྲ མངུག 


།ས་པ་ཡན། དྷ ཀི་ལྡ་གུ་མ མར་ 
བས་ ངི 


ི་ོ ཤད་པ 





















༄༅། །ཟདནད་ནླེ་འགས་སྡུན་ལྡང་ཐུང་བ་ཡིན། 
འག་བད་ལབྲགསཔ་འབྱུ ཡྲི །ཀ་འག་ 
ལྭི་འུན་འདེས་པ་ལྭི་སཱ་སྟེ། །ཀ་རྭག་ལོ་རས་་ 
།བསྲཾས་བ་ལྡོ་འས་སྐྱ། །ཀའག་མཚོལ་ཤུན་་་ 
བགས་པ་དམའ་སྐྱེ་སྭཾ། །ལེཀས་ཚད་ཀྲུ་ཀུར་ 
འྱལྟི་ཝུན་བགོ། །རྒྱ་མཚོཀ་དགདསཾས་པ 
ཞའས་ཏེ། །ལེགས། དསན་མའི་ཨཏཱོཝུ་ 
། །ཡུད་དྲ་མ མོལ་དཀར་སྦྱད་བད། ར་འོད། 
།།།འགྲུ་འུ་གན་སྱའ་བས་བབལའ། ། 
ཁ་བབ་ལ་ཕོགསདས་གྲསུམ་འདིས་པ། 
ཁྲ་དུང་ཟད་ཞག་པྲ་བུང་ག་ཡིན། །སཱ་བསད 
འ་འདཀཔ་མཆེད་ཁྷས། །ད་ལ་མཚལ་རྱི་ 




















--¬=མསས ` 









ཀ་བུན་དུང་ཟད་བྲསཾ། །བྲི་དུན་ཞེས་བུའི་ཚོནདུ་ 
རྡོད་ང'ཡིན། །ཞ་འཾསྭ་རུད་བད་་དོཀ་སྦྲག་པ་” 
༈ །འན་¶་ཀུ་གྲ་དུད་ཟདྲ་བཱགས་པ་ན། །དེ་ 
ཕང་མཆེད་ཁ་དག་ཏྲུ་བུད་བ་ར་བཤད། །དདལའི་ 
ཱུུན་ཅ་བདྲ་ཤོགས། །དལ་ལྷག་ཚ་ 
ཞམྭ་བཱགས་པ་ཡང་། །ཇ་ཁ་ཞེས་སཱ་དརྗོད 
འི་མདགྱ་ཐུད་ཞིང་། །དབ་ལཾའི་སྟེདདྲ་ལཚལ་ 
ཀྱི་ཁ་བུནྨླ་བཱགས། །ལྷི་ཛུས།་ཞེས་བའི་དའ་ཁ་་་ 
འད་ཡིན། གསིང ི་ུངབད 
ྒུགས། ` །ལཾ་སེའ་ཞཱཾས།བརྔོད་མེ་ནིས་རྣམས་ 
ལམཁོ། །ར་ཁ་ལིི་སཱ་འྲའེས་པས་ཀ་ཞེས།། ། 
ནྭིདགསྭ་ནམས་ལ་ཉེ་བརྷ་མཁ་བ་ཤིན། །ཀ་ག 
























།ལྔཾ་སིའདྲེཊ'་པར་བབ་ལ་ནི། ། 
སྙིའ་རྱེ་ཚོན་ ་ ྣ 





ཞི་ྩོསསམཤོསགས་པ་ནསྣ་འདུང་། ། 
གཱ་མདོགན་བཟའ་ལསོགས་འད་དང་གེ། མངོན 
གས་གཞུང་དང་མྔབུན་པ་མཱ་ཁག་བའིལུགས། ། 
འའ ཀུལྭ་ཐུད་ན་ཉེས་དསེགས་ཆེབས་སང་། ། 
ངྭ་ཝེནྱ་ཡནོ་མྭ་ཀས་པའི་ཞལྱ་ཆུན་ལ། །དཀར་ 
།དམར་གཉིསནི་ཆོན་གི་མེ་ཏོག་ཡིན། །མཛེས་ 
ཅགཱ་འདེདོན་དེ་ཡེ་ནང་ལ་ཡོད། །དམར་གའགཉིས་ 
པ་ཚནྩིདཔའབོ་ཡིན། །ཇུམ་ཅིག་འདོད་ཞད་ཞཞེད 
ལ་ཡོད། །སྔོ་ལང་གཉིས་པོ་ཚོནྱ་ཧིཤར་ས་ཡིན། ། 
མདངས་ཅིག་འདད་ན་དེ་ཡི་ནངལ་ཡོད།།དམ་སྒུ་གགཉིསད་ 
ྱགི་ཝག་ས་ཡིན། །བྲཀག་ཅིག་འདེད་ནདེ་ཡི་ནང་ལ 


ཡདོ། །ཁདགོགཅིགཏུ་མའྲདསས་སོར་དྲཀམ། 






























སྩིའ་ལ་ཨདདསལརུགྱ་བ། །མཚལ་དང་ན་ སཾ 
མཆེན་ཀ་ནམ་བ་གསུམ། །ཆུ་མཚོས་མདད་ 













ལུགས་པ་ཡིན། །ཀའགྭ་ལཱ་ནི་ཀྐདས་ཐེག་དག 
།མེ་ཏོག་ལ་ལཱ་མཚོལ་མ་དདྱབ་བ་་ 
†༈ །ལ་ལུ་མཚོས་ཞུབས་བྱ་དང་། {| ྦ 











མ་དང་ ག།ཆས་བ། ྐ །གྲིབ་དང་ཕ །ལ་ཆན་རན། 
ལྣགཅགསབུ། །འཇའ་རིས་ལ་ནྱི་རྭ་གཾས་ 
ངསྱ་བུའོ། །ཞྲོ་བའིཤ་མདངས་འད་འད་མཚོའི་ 
འིས་ནསཤ་ཞདདསྱབ་གསཁགས་པ་ག། ། 
གུནཅུང་ཟད་བྲགས།་ལྱབ། །ཤ་ཀའི་འླཾག་ 
ཚལ་ཙྱི་འབུན་ལ། །རྒྱ་ཚོག་ལོ་ཁྲི་ཆུང་དེ་ 










།ས་བ་ཡིན། །དམརས་མཚལ་ཤཱན་རྒྱ་ཚོས་ ་ 
ཟད་རེས། །ཞིབ་ལ་ཡང་སྔོ་ཝང་ནག་པའིའི ཧད 
༢མ་དང་ཞུངངམ་དག་གིསྱབུབ་སྭེ། །གེའ་པོ་ལི་་ 
དང་ལི་འི་མཚལ་མདངས་ཏེ། །མཚལ་ལྱ་རུ་ ་ 
ཚོས་ཛ་གུས་བ་བ་ཡིན། །སུམ་མདངས་ཁ་ནི་ 













པར་མྦུར། །གྱི་ནས་སྩྱ་ཕོག་འགྱོབས་འི་མ་དའ་ 
ཐ་ །གར་མཚོམས་ལུགས་པར་འདྲེས་ 
བཔའག 








ནད་དུཆེ། ་།དེ་ཡང་ཚེ་ཆུང་ཡལ་མཚ 


ར་ག 





།རྙུན་མདངས་མཐིད་དང་སྡང་ 
།ཚོལ་བསདག་དང་ཤུན་གྱིས་ 





ྦ །བྱ་བ་ཡིན། །འབྲུ་ནིཀ་ཅོད་འཇྔང 
སདོག་ཀུ་ཞིང། །ཆུབ་ཞ་མྭདངས་དང་དཅད་ཁ་་ 
།ལོན་པས། །མཐིང་སྲང་ཚོནཀ་ཁིངས་ནང་།་ 
གམས་པ་དང་། །རུགཙད་བུགས་ལྱ་བྭ་གོས་་ 
།ཞསྲསུ། །ུ ཟྤི་ཨུརྦྱ་ནུབ་ཆེ་ཧས་དད་་ 
གཅུད་ཀ་ད། །བདྨཱ་མེ་ཏོག་སྡྲིན་དང། བཀོག་ 
།ཡལ་སཾཤིན་ཏུ་རིད་ན་ 
ཛ་ཛ 













ལུསྱ་ཊི་བབས་དང་བསྐུན། །ན་བཟཱའི་འིགས་ནི་ 
ཡལ་མཚནས་ཐུད་དྱྭ་བ། །ཀ་འའི་སྦིཾན་དད་ནག་ 
སྐྱའིབྱབའམ།  །པྔོ་དང་སཱག་ཚ་ས་མོས་བྱད་“ 
ང་ཟླུང་། །རོན་མདངས་ཚོག་མཚམས་བྱུགག། 
རཾས་མེད་པ་དགཾས། །སྤམ་དང་བཅུད་གགེམ 
ན་ལཾགསད་ཏྟེ། །ཡལ་མདངས་མདད་སྲ་རུས་༥ 
ཞིང་མི་འ་ཀ་གམས། །ཕ་མ་མ་གམ་ཇེསས་་ 
སྩུ་བ་དང་། །སཱཾན་ཁྲུ་རོན་ཚོབ་ཆེ་ན་ཱཚོ་་་ 
།གརྡོལ་བས། །དེས་ན་ཕའ་ཁྲ་གནས་ཤིང་རན་་ 
པ་ཡིས། །ཕ་མ་གམས་རེས་ཡུན་བྱསན་བ་་ 
ཡིན །དེ་ཡད་ལིུ་ནས་གཡལ་སྣ་རིཨ་བཞིན་ 
དུ །ནང་དུ་བ་བས་ཡལ་མཚམས་ལ་གས 

















-༨༡༨-༤༧༤༥། ཟླ 


།གསྟེ། །ཆུད་མདངགརྣམས 
ལ་ཤར་ཁ་སོམ་པ་དང་། །འབྲུ་མདངས་རྣནག་ 
ལ་ཐཾག་འབྲུ་སཱོམ་པར་བྱ། །ལལ་ཆཱེའཏུལ་ 
མདངག་ཀེ་ནྱ་པ་ཡིན། །མདདགྱའིའིས་མ་ 
བཅད་ཅེསྦྱབ་བ། །མདསྤརལ་ཡོས་འི་ཨ་ 
མངོན་ཙམ་ཐི།། །འད་ཀོར་གདག་ནི་སྦིན་དད་ 

















ཞ་ཤའ་འདྲ་དགོས།། ༈ །དེ་ནས་གཅད་ཀྱི་བྱ་ལུགྐས་ 
ན་ང་ནི། །ཞལ་ཐང་ལ་ནིའས་ཚནའདྲིས་པ་་ 
ཅེར །དེ་ཕྱི་བྲ་ལུགས་བེ་མྭ་ནོན་པའི་གེང་། ། 
སྣ་དཀར་གཙད་ནད།ཀེགས།ལ་ཞལ་ཐང་བ།ཞག 






༨༠༠༧. 








།པོའི་བཅུད་ནི་ལཾ་གས་པ་ཡིན། ། 
༢ །དེ་ནསརི་མོའི་ཟདྱ་ཁུད་སྟོན་བ་ནི། །ཞལ་ 













ཏུ་ཟིང་བ་དང་། །མུན་ནག་རི་མོ་ཅད་མི་གསའ 
ང་། །ྒྱུད་ནས་ལྟ་བའིགཞས་སོགས་མི་མངོཤ 
པ། །ད་དག་ལ་ནྲི་རུགས་ལཾ་གས་ཀོད་གསད་་ 











ནིབ གགདད་ཞདཔ་ལགྟཉ། །ྱིསཔ་རྣམས 
ནྱབ་དད་ཤིང་ལ བལྟ། །ཕལ་ཆར་རྒྱན་དང་མེ་ 


139 







འིན་ཆེནྭ་ཆུན་གི་དཀས། །ན་བཟའི་དྲཀམ་ཀ་ 
གྲ་ཟྲུགསའོས་མཛེསྲ་ཅའྤྱིཧཞ། །མཐའ་་ 
འཇགས་རི་མེ་ལ་སོགས་གཟི་ཨུཌ་རྒྱག། 
གྲ་བྱ་ཆུ་ཕི་མཾ་ནིས་ཆྭཱདད་། །འབུག།དད་་ 
གྱི་ཧྭག་ཤམ་སྨཱཀ་སོགས། །འདེ་དང་གཟི་ 
ཡིསྤ་སཱནད་ྱ་བ་བ་ནི། ˆ །བྲ་མསྦ་རད་གཟི་་ན| 


ལྟ 











གྤྫོག་རྒྱལ། ཧ།ཏྲ་ཡན་ལ །གགུགད། | 
པསསུསྲ་ུགུ་དབན། གཞིབ 








། ་མང་ལ་དག་མི་ངོཿ 
ར། །རི་ དིགན་མནུག་པག། 
གཟུག་སྒྲ་དདད་གསའ། ་དན་དདྲ་བུས་ནས།། 
དག་ཞུལ་གདནུ་ལེནུ་ུ ཤཾཀགགས།། །་ 


ཞེས། གགག དབ ” 
ི་ཐག་རུན་ཧཱི་མཆེད་བཤད་ད་ལ།། ། 
སཱཱ་ཚད་བརྒྱ་སྩྱིཞྲ་གྱིད། ། ། 










| །ཧྟཾངབགྭ་སན་ཐང་ནས 
གས་ག །གུངས་དཀའ་སྟད་པུཾཊེ། 
ཞཨཿམཁུནཔ་ཡ། །དིསྦ་རུནྣསན་ཕུགས་། 
















གཱཾམྷ་འགདཔཞ། གདགམ་འགྲག་དང་ནེ། 


ཁཱ་ལིདྷ་གོ་དཔེ་ནུད 








ཾ 
24 
[7 
24 ཤཱ 
ཟོ 

2 
ར་ར བཾ 
རླ 

༧ 

ཤ 





དུསྒིནས། ག་པ་ལག 
༈ །དཾཞས་ལཾགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བུད་ཚུལ་ 
དཤད། འག ་ བས་ 


གཞད 
ཞེངས་ 






[47 ཟོ 
པྲབ 

གུས་མཐཐུན་བྲགཅ གཾ 
དད ༈། དད 








རར དང 
གི གས། །ཐསཔ་འཕོཊ་འ་ 





༄༅། ི་ོ 
དུད དག 'ཤཱ་ནར་བུའི་རིགན། 

འདུགཞངསགན། །ལ་ 

འགུས ཉན་འ་གཤད། ། 








ཐས་་མདག་མེ་ལད་ཧཱས་གཏད་འད། 

མདཀག་ཡོད་པ རྱདཔ་འདྲ། ནའི 
། སྨུ་ཨཱ་མུགསདཱ ནཾ ལདགྲཐུག གས་དརྙན་ 

འ༈ །ཆེན་གྱི་སྡིད ལུགས་ནཁས་ད་འདའ 

ག་ །ད ད་ 

།དགོསཾ་ས། རཿ [ཨདདག།། ཌི 

དུ་བའི ཞད་ནད།།འ ད་པ་འདྲ། [| 






༨༨༩སསེཧི་སི་ 
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སྐ བཛསསཞས་ཁམསསསསས༡༤༤༤༡༠༤༡༡༤༥༤ ༡༤ ༤༤༤༤༠༤༨༡༤༤༤༤༤༧༤༠༤༡༤༠༡༧༠༤༤༥༠༥༩༥༥༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༢༡༥༤༧༠༤༢༢༢༨༢༥༤༤༤༢༥༤༥༤༠༢༥༤༢༤༤༤༠༢༢༠།ུ་ 
། །གའསྐགས། །གད་འདོད་རི་སྐའི་ 









གས་རྲ་ི་གུགས་པ་ཡིན། །དལ་ལུང་ཐང་་་ | 
འབས་བུའི་གུ་བའི་སྟེང་། །སྨྱིན་གའ་ཆམཉྟན 
,༨ཨཱ་ཤུང་བད་བླགད། །ཁ་སྒྱར་དབལ་ 
ད་བདྱ་ཧཱད་པ་ལཾ། ཚལ་དཀ་་གི་གྲ། ་ 
མཧུང་བདབ།ད། །ལོཾ་གས་པའ་གཀོལ། 















ཞྭ 
ཤིག 
བ་ཊཾཿ 
ཞེ ཡ་ 
ཨི 
དབྱས 
དམ 
དས 

སི 
སག 


དོད 
བ། 
ཌ་ 
ཨྭ་སུ་སྦ་ར་ 
གཾ 
ད 
དད 
དར 





ིག་དཀར་མྱགངན། 






ྦ 8 









་  །ཞ་ 


དཀའ སིད །དགག་པའི་གཞོག་ 


།སྣམ།ལ་ལྡད་གའི་་་ 
ཚདིཀར་དུལ་མྐཚ་ ད 











།སྤར་ཡོང་ཁྱུགཞས 
དད། །དེ་སྟཾང་བཀྲགལྲི 
སམ་གོས་ི རྒུ་ནྭགནས་འཛེན་་” 
དུག སགདདྲག་ཕད། །ངོཿ ུདཔལ་ལདསད་ 
ལ། །གས་འ་འགྱུར་རྱི་ཕིས་ ཁྭ་བུའ་བས 
ན། མངགས བསག 
ཕེ །དེ་ནག་མཚོལ་ཕཾགདད་ནེ་ ་ི] 
གཏེར་མ་སོགས།། །ཉར་མ།ྲ་གངའི་བྲཀག་ 
'ལུགས་གཤད། །ཁྱུཾམ་བུཆུབྱངངབ་ལ་་ 
























ཀ་ས 


་ དགེ་ཆའི་ཐིགས། 
དང་ཨཚལ་ཤགྲ་བསྡ་དུ་བགས། གྱད 
ཨཔ་ གས་ནི་མཚོལ་ཚི་ལ། ་' 















| །གདྱཀྱི་འཁྲུ་རྫས་ལྲ། །སཱ་ལས་ 
བརྐོབའི་སྲག སླུན །གཙོས་པའི་ཁྲུ་བར 
།༢ྭ་ཅུད་ཟད་དཏུད། །དེ་ལ་མཚོལ་དཀར་རུང་་ 
ཞིག་བཏག་པ་ཡཾས། ཏམམ་ཚལ་ོ། 








།རྒྱབ་ིདདག་ལ་བྲིས།ཤགསྲབ་མོ”་ 
མུར། དའདེན་སདབེབར་གཞིདང། ། 
ོགས་གཞིའདེསཆུ་ས་སྱརགའི་སང 





དོནདུ་ དུ ། ཀ་ག ཆོག་ 
ལྟར 


~~ 


ཐཊག་འགིགས་གྩི་ྭ་ཀོ་གཏང་གདང་། །ཟུ 
དང་ཡུགས་གཞིརྲ་དུད་རྩེ་སུན་བདེ། །དཀར་གའི་་ 
ལུགས་ནས་གྲིད་མའིཕུགས་གཏད་དེ། །མཞན་ 
དསྔ་དས་དཔའི་དི་ཨོ་གསལ་མཐད་བས། ། 


བྲིཾག་དབེ་ཕལ་ཆེར་འདི་བཞིནདུ། །བུས་ནས་ 
ཉིན་མཁགང་འདེད་བསྒྲུད་པ་ཡིན། ༈ (ལྡེག་དཾར། 









| །གཱཾས་དགེ་དངོས་གཞི་འབྱུང་བ་ ་ 
ཤིས་པརྱ་བུ། །ད་ནས་དྲལ་ཤགྱབ་བའི་གབས་་ 
གྲིར་གྱིས། །བྡཾབ་རྡཾག་སོགགཀྱི་རི་སོའི་ཧྭ 
།བྲཾས་པ་འི་སྟཾང་ཅན་དཀྱུས་ཤག་ལྙུཾ 
།རཱོན་ཐགྲ་རུད་ཟད་ཡོད་པ་ལེགས་་༥ 











༄༅། །ནམས་ལ། །དཙགདང་ག་སྣག 
གལྱ་ཐཱཾ་གང་རུང་གི། གདགྱརྒྱལ་བུད་ལདེ 
དིབ་ཡཱཾན། ༈།དེ་ནས་རྡ་ཕུན་གླཾགས་ཤིང་ཙམ་*་ 
སྡེན་གགོས། །ཕུའ་འཇད་མཚོལ་སྐོགས་་ 
ཐགས་པྱ་ཐུདགོས་ནམས། །ལྷ་རི་ནསྱབ་་ 
ཛུརབའལག་ལེན་བཤད། །དེ་ལྱར་མཚོས་ 
བཅུད་བཏོན་ས་ཆདེ། །ཡོད་ན་བུད་བུལ་དེ་ནོན་ 
བལ་བའིདདུད། ཆུ་ཚན 















ྐམ་པ་དོང་། 


བའི་སྟང་དུ་རྒྱབ། 





།དལ།་ཨཚལ་དཀར་བུ་མ་ 






།༄༅། །དགཞིན་དཔལ་ཡུད་ཉམས་པའ་་ 
འགུན། །ཅིན་པཞལདད་ཁུར་ཚོག་ཏེ། །གསུམ་ 
བྔ་བེམཱ་ནྭསྩོན་ཆེནཔོ། །སཱགས་པ་དདག་ནིངེས། ། 
པར་ནི། །དང།ལ་ལས་རིང་ནིངདདུད་གགག་བྱུང་།། 
གུམ་པདང་ནི་ཆིགས་ལགས་ཏེ། །གསུམ་པོ་ 
ཞམནྭསྐོནཆེན་པོ། །དན་ནམསཉམས་ད་ 
གྱུར་བདང་། །འདི་ནིདཤིགས་འགྱུར་ཐཾ་ཚོམ་ 
མད །ཞུམཤང།དདདྲཔ་ལ་བ། །གསུམ་ 
ག་ཡནྭ་སཱན་ཆེན་པོ། །གླབ་པ་པ་དྲེ་མུར་ནི། 
དྲག་ཡི་ཚེ་དེ་པ་གདུང་དར་འགྱུར། །བརླདང་་་ 
དྲཀུ་དང་ནང་ཆེམས་ཏི། །གསུམ་པ་ཉམསཞ 
ན་ཆེན་པོ། །ཆོམ་ཀྐུན་སོགསྱ་ཉིས་འཛེམས 

















དང་། །འཆིགར་འགྱུར་བ་ཐཚོམ་མེད། །སྟན 
དང་མྤྲ་རུ་དད་དྲཔ་ལབ་དང་། །ཤདག་ཉམས་སྤུན་ 
ལས་དན །སྔགས་པ་དདག་ཏིདངཾས་པའ་་ 
ན། །སྣ་ཚགག་བགིགས་འབུད་འཆི་གའའགྱུར།། 


སིག དྲོ་ཚུལ། ། 
།དན་ལ་ག་ཡོ་ཞིང་སྱོད་ལྷུ་བུས།། །རང་གིགནས 
ལསྟ་ཊཱགའཕ་ཞིང་། །དོན་ནམས་འཇོམས་པ་་ 
ཉིདདུ་འགྱུར། །སྲྭིན་པ་ནང་ཚོམས་ལ་སོགས་ 
སྐུའ། །སོན་ནིགྲངས་མྭདགཅིགཏུ་གནས། ། 
འད་ ཞས་སནཔ གཡ་འགའམ། །ཡུག་རྒྱ་"་ 
ཐྱུག་མཚནནན་གྱུའ་ན། །ཆུ་དན་སྡུག་བསྔལ་་་ 
ཡུས་རབ་གདུངས།།  །གཟུགས་བརྙནསྐེན་སགག 


























ཁུ གས་ལ ལྡེངས། - 
ལྡན་པཞེངས། ལྷ་བཟོག་པྲས། ་ །དད་དགྱུ་ 
ྱ་་གཟས། ཏརབཡིས། །རྣམ་པར་་ 


།ཨ།ནཔ་ལྟར་སྣང་གི། །ཡན 
ཏན་མི་མཁས་སྣ ུཊ་སྔི་གས་ ལྐང 
ཆང་ལབྱ་རི། །རུང་ཟད་འབུང་ན་སྦྱོན་པ་འདྲ། ། 
མགུ་དཀའཞེ གང ཤིན །བ་འདོད་མྱཆརུ་་ 
ནོའདོད་པ་ཆེ། ནྱ ལ་སོགས རྨ 
མ་ས ྱུནསསྲགུ། ཉི 

ད་གཞན་ལྡི གསལ བད་དད་པ་་ 
བད་མད་འདོག། །དགེ་ལས་ལྡིག་ཡའ་དསྒྱུར་་ 
མ།ནཔ། །དེ་ཡིའྲགོས་ངན་སོད་གསུམ། ། 
དའྲ་མི་གཏིན་ཟིངདྭགངས། །ཞས་གྲངུས་ 
དནང་འི་དདུ་ ན་ལ་ས་གཏགས་ནས། ཡོ 
ཏན་ལྡནཔའི་སྤོད་ལམ་སློད་པ་གཅེས། ༈།དེནས 



























༄༅། །བརྟ་གས་ནད།། །བེག་མ་ཉིད་ 
ཞོས་སྤང་དའབྱ་བ་གཅེས། ༈ །དེ་ནག་རྒྱུ་སྩོན་-“ 
དབད་པོའི་མཚན་ཉིད་བཤད། །ཕན་ཡོན་མ་ཐེདེ་ 
བ།ིཤེས་རབ་ཅན། །རེ་གཅིག་གསན་པའི་་ 









ལྡན། །ལྦ་དད་གཟེ་བར་དད་གྲུས་ཆ། །རིམ་ 
གྱིས་དགའ་སྤོ་བསྒོམ་པའོ། །ཞཾས་དང་། ཡད། 
དདྲ་ཝན་བཅོན་འགས་གིང་ཇྲེ་ཝན། །དགེ་ལ། ་ 
མངོམ་སྦོ་གཏོད་ཡོད་ཧན། །གརྟན་ཅིང་གཡོ་རྒྱུ་ 
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མདཔ་དང་། །ལྷ་དང་གཟེ་བོའྲ་གུས་པའ། །འདི་ 
དངག་ཞ་པད་གས་གཉིནགེའི་ཚུལ། །མ 
དགུན་གཅོད། ཞུསས་ལསང་ ག་ཐ 
བགི་བཀར་བྲཝི་ཕུན་སུ་མྲ་ཚོ་གས་ 
སྟབ དམ མས་ས 
ཉུན་རབྭ་ཏགཞས་པའྱིཧུད་ལ་ཏང་། བཾག་ 
རྒྱུ་ཚད་ལྡན་ཡཾངསྭསུ སུ་ཟིནནས་ནི །ཱཾས་མཁན་ 
མའདོདཔ།འི་ཕེ་འགརའཔས། །མཉེཀ་ 
པརྩབསཤསྦ་ལྲག་རགདས། །ཞེས། 
གསུངས་རྣོནས་མཐུན་ བས་པའོ 
དགེའ། ། །།གསྦྱད་ 


།་ 











= ཆི 
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༄༅། །དད་གཾའ་གི་བཟླ་ཚུལ་དང་། །ལྔ་ད། 
མདངས།འདེན་མདུངས་ཉི་འཇེག་ས་དང་། ་་ 
ཁུ་སཱ་ལྕུརན་སི་བཀནྲ་ལུལ་དང་། །བདུཉ་པ་ཀ་ 
པིའི་སྦོར་ལུགས་བསྟན་པདང་། །བརྒྱད་པ་ཚོ 
ལན་ད་འདྲོནྲ་ཚོལ་དང་། །དྭགུ་པྲ་ཚིགུ་པའི་དོན 
ལ་འབྲི་ཚུལ་དང་། །གཅུ་པ་ནིས་མོ་སྙཾའི་འབྲི་ཊཌ] 
གྲས་དང་། །དཧུགཅིགང།ལགཟབ་ཚུལ་” 
བསྙན་པ་དང་། །བཤུགཉིས་པ་ལ་ཕན་ཡོན་་” 
གསྟན་པ་དང་། །དཧུ་གསུམ་ང་ལདབ་གོ་ཡཞ་ 
བདགགི། །ུདཚུལབསྟནཔ་སྱི་ཡཾ་གླེད་གཞཀེ། 
%ཾ །དེ་ལས་དང་པོ་འཨསྭྱ་ཀི་འདུ་ལ་ལགས་ནི། ། 
ཀ༨ཤིཀ་ཕི་ཟས་དཀའ་སྲབ་འཇམ་ལ། །ལྕམ་ 


















རསགཞིའི་དོས་ལྭ་བུག་རྫཾས་ནི། ། 
ཞིང་སདཀར་སྩེར་ལུགས་ལ། ༈ །ཞིད་ 





།རྒྱད་ལ་ཆུམེདཔ་ལ་དབུར་་ 
།བྱས་ལ་སྤན་ཡད་དཀྐྱན་ཏེ་་་ 





གཞིའོ། །ཆལ་དུྲ་བགུས་ཁལ་ཤིཞལ་ཚད་དེ། ། 
མྲཱན་པར་སེའགཞི་ཞུལ་ཊིཤལ་ཚདགང་། །དབ་ 
གརའབཞིགྲུག་གཏོད་སོའ་གཞིའོ། །ནོནའི་ 
གཉིག དཔནྩ་ཐཱཾད། །འབེད་ལྭ་རུ་ 
འབགགགཡསགཡོ་ནལ། །ཞུལ་དེ་སོན་་་ 
བཞ ཞུལ་གད་གཏོད་བའྱ་བིད། །ད་དགུ་ཡི་ཡི་ 
བགུ་ཆདད་གཏཱ་བཱུད། །ནང་གི་བིག་ལཞལ་ིགཡས 
གཡཱནདུ། །སཾའ་སྭོ་དུགུ།དགུག ིད་ཡག་ཐབ་ 
༈ །གོའ་གཉིས་གཏོད་ཞིདདྲཔལ་བའི་ཡུས་་ 
མཐའ་ཡིས། །ཚདས་ཐི་གཞག་ཤིཞལྱགི་སྭད་ 
. མཐའལ། །གཡས་གཡོནདག་ཏུ་གོར་མོ་ཾ་ 
གཉིས་གཉིས་འཇལ། །དདག་ཀོཀའིཞལ་ 















ཕེ 





ཅེ ཐྫ 
འའུ གུ ག།ད་ 





་་ 
གུམ་ནས། །ཞལ་གྱི་ ཡར་མཐའི་།ཤོན་གི 
གའྲ་དུག་གི། ཞུལ ཏག་ ;་ 
བྱིད། །ལྷ་མོགཞནཀུན་ལ་ཡུང་དེ་བཞིན་ན། ། 
༈ །ུམས་དད་འཇམ་དབུདས། ུཾལ་ྲཞུགསཞལ་ 
སྤོད །ཚདས་ཐིགདགུ་གིགཡས་གཡནདག་ 
ཏུ་ནི། །ཞལ་དོ་སོན་ཞི་་རགྱརུ་གཏོང་བའ་བུད། ། 
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ཡཿ བུ །བིག་དང་མཐུག 
སད་པ ཞགསདད་གདོད་གི་ 
ཐིག་ལྭ་གད་པ་ཡི། །གོར་གཞི་ན འྭ་མུབའི་་ 

སཐའ་བཀྱ་ཅྲགསནས། །ཞབས་མགོ་སརགཞི་ 
ཡུར་མཐའི་འཕྲེད་ལ་ནི། །ཞལ་གང་སེར་མོ་གཞི 
ཡཱ་མཚོམས་སྤ་ཆུག །ཐྱམས་པ་ཁྲིའདའུགས་ 
ཐིག་ཏུ་ཤིཾས་པའབུ། ༈ ༈ །དེཞྭསྱ་ཙུལ་ཆེནནན་སཱས་ 
ཐལ །ཚདས་པའི་བིག་གི་གཡས་གཡོན་ 
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ཆདཞི་ལ་ནི་ཐིག་ཆ་ཡི། །ཚངས་ཟིག་གཕས་་ 
གཡུནཞལ་ནིགསུན་དུགཏོང་། །དཔང་ལ་ཞགག་ 
མགོསརདཞཞབས་ངར་ལ། །ཞལ་གང་སྟག་་ 
ལྤགས་གར་དཞི་གསུངསཔ་དད་། །ཐུགས་ཁལ་ནི་ 
ཞལ་ཚད་གཉིས་གཏདངོ་། །མགན་པ་གའ་བཞི་་། 
ཞུལ་གང་དྭྲུག་ལ། །ཞུལ་ཚདགཉིས་གཏོང་འགིད་ 
གིཾགཱ་ལ་ནི། །ཚདས་ཐིག་ཡའ་པོའི་གཡོན་དུ་ 
སརམེ་གྲསས། །མའ་མཐུན་གྱུ་ག་བིགཱ་ནི་ ་' 
གཏུད་པར་བུ། ༈།ཡུག་དགུ་ཀིག་ཀིག།ཞགས་ི་ 
བིལ ལ་ནི། །ཚདས་ཐིགནས་ནི་གཡས་གཡེ 
སར་མེ་བཞི། །ཞལ་ཚད་གཉིས་གཏོང་དད་གིཆ་ 
ནི །སོར་བཞིཞལ་ཚད་གཉིས་དད་ར་མོདཞི། 






















གདད །མགཔལ་དའགནག་འུངགས ་ 









སོརཞིའི་མཚོསཱསྲ་ས་ཏབ། །དྲ་ནིཀོདོའླག་ 
པི་ཐི་ག་ཚོགས་སོ། ༈ །ཞི་ལ་ཁོ་ཕི་ཐག་་་ 
ལའད་ཚདས་ཐིག་གི། །གཡག་གཡོན་དུ་ནི་གའ 
ཨ་བཞི་བཞིའ་གཏོང་། །དཔདས་ལ་ཞགས་མགོ་ 




















སཾརབཞིཞབས་དར་ལ། །གར་མོ་བརུད་དད་་ 
ཞལ་གང་སྤས་མ་ནོ། །གོའ་གཞིའ་འདོད་ཅིད་བླར་འི 
ཚད་ལ་ཡད་། །སེན་བརད་ཞལ་གང་གད་དན་གེའ་ 
མོདཞི། །རྒྱུ་མཞལ་གུང་ཐུགས་ཀུའད་ཞལ་ཚད་གད་།། 
མཉལ་ལ་སཾའ་དཞི་དད་ནིཞལ་གདད་། །ཞལ་གང་ 
དུ་གའི་ཚད་ཡིནའྱཀུང་ལ་ནི། །ཁྲོ་གོ་བིཾག་ལས་་ 
གྲག་པ རྩ་བིད། © དདམཆག 
ཨྱིའཁོན་ལདད། །ཕག་མོ་ལ་གགུས་ཀུན་ལད་ ་ 
གཞིན་ནོ། །ལགས་དགདཞེའ་གའི་བྲེ ཡལས། 
བིག་གི་འདྲེནྲ་མཱུལ་གསན་པ་སྟ་གཅིས་པའོ། ། ། 
† །གསུམ་པ་ཚོན་གཱི་སྦྱོར་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། །དང་ 
ག་མཐིང་གང་མཚོལྱ་ཐི་གང་ལ་ཡད་། །གམ་དབབེ་ 








དགི་དག་པའ བོག [ས་སག 
དཔུད་པའ་བུ། །མུབ་དདགྱུརའངས་གདེ་གའི་ ྣ 














ལ་ནི། །འཛདདཀའཐུགས་པས་དམར་རྒྱ་“་ 
ལེཾགས་པའང་། །ཀླུ་ཀུནཛའི་ལེ་ཡི་མདོགལྟར་ 
བྱ། །བད་སཱ་ཆུས་བརྟག་མགོ་ལ་དཀའ་པབྱུག། ། 
སཾའྭ་སུའི་ལི་གས་ཚད་སར་ཆེན་མེ་ཏོག་ནི། ། 


༄༅། ཨ། །གདག་སྣ་དས་ད་ལྷཔདྲ་ 
ཞས །ཨུན མྭ་བུགས་པསྱ་ཆུགུ་སགསའི་ 
དག དཀར་པོ ཀླུགཞ་གྲེཾསཾ་ཁ་ དགེ་ཕང་། 
ནྭ་ཝང་ནོ དགེ་ལ ྱདགཱ་ིགས། །དེ་ལ 
རར མྭ་བགས་གས་མཆེག་ག་འོ། །ལཾ་གསང།འ 
ཤཿ 














མི་ཏོག་འདྲ། །ན་རོས་དེ་ལམཚལ་། 
།ས་བི་དུན་ཡད་། རྒྱཆནནདྷག་སྔཚ་ས་ 
ཕཾགས་པའི་ཚོདདུ་འང་། །གབ་སླ་མཾས་བརྟག་་ 
ཆལ ཁྭ་བུནླ་བཱགས། །དྭ་ཁཱ་ལཾགས་པའི་་ 
དནིའགོག་ཙམ། །མི་ཤ་ཁ་ལྷ་ནམ་པ་གཞིན་་ 
ནུའདད། །དཀའ་པོའི་མགོལ་མཚུལ་ཙི་ཁ་ཐུན 
༈ །བླུགཔས་མི་ཤ་དཀའ་གོའི་མདོག་ཏུ་བྱེད། ། 
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སཱར་ཡུང་མཚའ་གྱི་་བུནཱ་ཨཾན་ཙམ་བླགས། །དམན་ 
བའི་མི་ཤ་ཁ་ཡཾན་དེལ་ནི། །བབྲ་སྭ་བཱགས་དས་། 
མི་ཤསར་གྱ་བིད། །མི་ཤདཀརདདེ་ལ་འམླ་བུགས་ 
པསྲ། །སྔོ་བའི་མི་འབུད་མི་ཤ་དཀར་ད་ལ། ། 
སྨྲག་པེབླག་པས་མཾ་མྨུགཱ་འབྱུང་བའ་བཤད། །ཾ་ 
དཀོར་ལྔ ངོ་ཁྲུཐུག་པ སན ལྔངོའབུང་། ། མཐྲིད་་ 
་་ཚེསླ་བཱགས་པས་ནི་ཟངས་ཀའབུང་། །དཀའ་ 
པཚོན་རམ་ཨཾ་ན་ཙླ་བཱགས་པས་ནི། །འོཁ་་ 
འབྱུང་ཞིད་དེལ་སྣགཚྭབླཀས། །མཚེལ་ཡད་ 
ཨནཙྭམླ་ཐཱག་བདག་གི་ཞི། །ཐལ་བའི་ནདོག་ 
ལྟར་མཚུདག་པ།ལཾགས་པའི་ཚད། །དཀར་་ 
འྭ་སག་ཚྭ་ཕུག་ཅིད་ལྫང་ཁུ་ཡང་། ] 













ྒ ནོགས ཁཀའིལེ་གས་་ 
ཏས ུ་སས་འགས། 















གསྙནགྲཐིསུམ་པའོ།། རཿ །བཞིཔ་“་] 
བཅུདྱྱི་བཱད་ལུགས་བསྟུན་པ་ནི། །དད་པོ་པོའྱ་གི་ 
གཟློ་རཱལ་དེལ་ནི །ྱིལ་ནགཔོད་ཅིད་སྟོབས་ 
ལྡན་པ། །གྲུ་རྒྱས་འོད་དད་ལྡུནཔའི་སྤ་གཅད་དེ། 
སྲུ་ནས་ཕུར་ལྭག་ནམས་མགྭཾ་སམས་ནས། ། 





ལྔོ དད སར་ང 


` 
ནུ་་རི་ཨེ་ནོ་བརྩབ། །འཕྲས་འབ་གཅདན་འབུཿ 
སྤྲིར འི གཟབ་ནདཀག་ིཀའ 


ྦ མ་སྒྲྡ ག་པའྱབ། །ལི་ 
ཁྲི་ཞགྲཾ་ཨ་ཚེལ་དད་ཚོ་སཀྱིབྱེད། དོ 
ཀུནལ་སཱག་ཚསྱབུད་པའ། ར་ག 


གས་དུས་ཡོད། །མུ་ཁྲི་མད་བརྒྱུད་ན་གདད་ ་† 
སྲའི 
པི 


| །ལྔ་པ། ཨཾ 


།གདངསྤུ་སུཞིང་པར 
གས 9 ་ 











ནས་ནི གས་ཀ ན་མར་དར་སད་གྱུན་ན། 
སྲ ། །དེ་ནས་ཀ་་ 
དྭ 








དྲག་པརྩབ། །སར་ཡུདདདས་པར་ 
བྱས་ནས་ལན་གཉིས་བླུག སུ པོ དཔའ 
དཞུག་སག་པ་ཞེ །ཡ་ཏ་འྲས 

དདུ་བརྟགས། དགསྦ་དྨགགསཉི་མའ 
- །གུབ་གཙག་ནས་སཱའུ་ཡུད་་ 


དགྲག ི་ོ ལག 
དཔད དྲུ་གདབུད། འསྐལ་ 














༄༅ོ། །ོ་ཊོམྱོབགོ །ཐག་ཏབྱ་ན 
ཐུས་ལ་ཚོན་ཡང་བཏང་། །བཅད་འཐེན་མདདས 
རྒྱབ་རྒྱན་ཡ།ང་དགྐོན་བརྩབ། །དྲ་རེས་སྐཾབག།་ 
བལ་ཞྩོ་ཆུབ་ནས་འདད། །མང་ཞུང་པུལ་གཞིའི་ 
ཚོདྭད་ཡོད་པ་ལ། །དདག་ལ་ནྲི་རུ་ཡི་མང་ཞུང་ 
ད། །བྲི་གུང་བཱསན་རན་པ།འི་ཚད་དུའོང་། ། 
མཐིང་དན་གཉིས་འ།ཆང་གིགྱ་བུད་ད།འད་ཤོད། ། 
ཆང་གིས་ནྭ་བུས་ན་ཡང་ ན་ནད་དོ། །གྲང་་" 
བལ་བ་ནི་ལགས་ལྭ་བུག་པའྱ་བ། །ལནགསུ༔ 
རྨའཨ་དེ་ལས་བྱུག་མིདཀོཾ།། །ཧྐཾདྭ་མདོག་འདེ་ 
དང་ལྡན་ཞ་ལགས་པ་ཡིན །གཉིས་ནས་ ་ 















རི ! 
ན་པ།སྟེདགུ་པ།འ།། ། 


ུག་ཟས་ཞིའུ ཧིའི 

: ན་ིའབྲི་ཚུལ། 

་མེ་ད་ ཡཿ རྨང 
ཐུཿ མོད་བ།ཀ་ད་ 












དང།ལཱ་མཱ་ད་ྒྱུད་ལག།, །མཁུད། 
པགབཞིག་རིག་ ཕྲས སྭ ལ་ལག ྦ 
་ ད་ཧ 





༩ ༩ ༩ 













| ༄༅། ཀདྱོཧོམཉིད་ལ་ནི། ། 
ཚོན་དུདསྐྲན ནང།ད་། དྲྲི །རད་་“ 

ཞྱིདདྲ་རུབ་སཾཨས་དད་འདད་། །དག་ 
ཉ་ག སྭ་དྲག་དཅོམ་འཇི 


མ་འཇིག་ཏྟེནན། ཌྷ ལུསུ་ཞཱ 
རིར ༣ འ་ སད་དག སས 
བགང གན་འྱགན ཨུ ། དའ 
དང་ནི། །ནཚོད་ཅིད་རེག།སུ་ཡི་འད་པུལ་བ་ཡི། 


ཆིག་གས་ཅད་དག་ུགཏག ས་བ ད 






2 












རྟན་སྔགས་རྣམག་རྡི་སྙེད་མ་ཆིཊ།ད།་དང་། །གད་ 
དགརྐྱལབ་སྐྱེས་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་། _ ! 


གྭ་ནམས། སགངཀྲསབགའ །རིད། 
༣ྕལར ཐར་བ ཀྲུ 
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གཱལྔ་རཱའ་སྣངབ་ཐོབ་པའིདིས་མོ་མཁན་སྨན་བླདནོ་གྲུག་ཀྱིས། 
དཔཔོ་པམསལ་གོ་བདེབའི་ཕྱིན་སྦྱའ་བའོ། །དགེའོ། 










£ ༨ རཝ ཐང ༥ 
༧ ༦) % སྲུའི་བྲིས་འབུན་ཡོངས་ 
༡༩ ཧིཐིཧ་ཆད་བཟོ་བོའི་ཡིད་བཞིན་ནོན་བུ་བཞུག 





༽ ཞོ 
པ་ ཆཆ་ 





221 


༄༅། །ཅྱསཊ་གར་མོ་བྱདད་ཉིན་ལ་ཡེདེ། ། 
དད་གདྲ་འིས།འབུར་མ།ཀན་པ།འི་ཡུག་བཞེས།ལ། 

རམོགྲརུག་ཉིག་དགཏུ་གོབ་ཡིན། །དཚོ་ཡད་ 
དགརྫགས་ད།འི་སདསྤྱརས་ལ། །གར་མ་ྱར་་ 
དུད་ཉི་དྡ་བུཚད་དགོས་དག། །གཞྭགས་སྲའི་གྲྭ་ 
དངྲཐུང་ཉྐིན་མད་ཕཱིའདུ། །སོརྦ་ཝཱའི་ཆདྲ་ཝག་་ 
༣ཕཾན་ད་ན། ཁས་རྣམས་དཞེད། །གསང་གནས་ 
།སྐུ་སྨད་གུ་ལ་ཐུད་སྐྱོན་ནོད། །ཆུག་ལྟུག་མི་དགོས་ 
དག་གི་སྐུཾདཔཞགསུངན། །དོར་ཧྱིལབཞུགྐས 
མཆོག་གི་སྤྲལ་གྐུ་ད་། །ཆད་ལྷགའཕོཾནཚུལ། 
མོ་འྲད་བཞེདྱ་སཱལ་མད་། །ལྟ་ན་སེརདགད་་ 
གནས་སོའ་དོབྱཅས། །འབིན་དའ་གར་ལུགས་ 









---------་ 
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ཟི །ཞལ་འསྟུཏ་ 
1 ་ 


།འབུར་གུའི་ལྐོག་མ་ 















འཕུའ་ད་སར་མོད།ཞི། །ཐུགས་ཀ་ཁཱ་བ་གསད་ནས་ 
ལ་བ་ད ཀློག་སོ། 


པ་ 

ར་དག གས པཔ ་ ཞི ནཱ 
སུད་ཚདད་ནི་ཞད་ཚད་ལ། །ཐུགས་ཀཚངས་པའི་ 
བུ རུ ཞལ་ཚད་ཀདིན་ 


གས ག། གགས ས་ཨ ྒ 


རྫིག་གཏིསཔ། །ཆྲཔན་ནི་རི་ཚདྒ་ལག་འཕིན་༥ 
གལ་ཡོད། ཞགདན་པང་ཞའ། ད་ཝ་ཚད་ཞིང། 
།གཡ།གགཡན་སྡན་དས་དོན་གང་ཞལ་ཚད་བཅུ། ། 
དི་ཤིསྲ་སཱིད་དད་ཞེད་ཚད་ཤིས་དའ་འགྱུན། | ྒ 











ཞླུག་ལ་སར་ཕུཾད་ན། 
དག ཟའ གསྐུན། །སྨུནའབས་སའི་གད 
མཐཾ་གང་ཝ་ཆག་ཅིཀ དླ་ཟ་བ་ན་དཞ་ 
གལུབག་ཅན། །སཱིན་ཞ རྲུགྲ་པབ་སྐན་གྱི་བུ་གར་གཏད 
ྲིསབརླ་ག་འགགཉུསཀྟྟསག་ 
བདྲ་ཀུ་ཆེབའ་ལགས་ཤིདྱ་རུང་བ་ལ། །ཉཾས་དཾན། 
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།དམན་དའི་གར་མགཅི གིདབུཊ། །། 
སག་ཅིག་དམའ་ཞིད་མྱར་ཡི་སྒིབ། །ནེ 
རེ་ལྟར་མཛེས།་ཚམྱ་བ། །ཞལ་སྷཾ་བ 
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ཕས་གུཾས་སཱན་ཞིངསོ་ན་མོ་དོ། །སྟནྱཧོདྱ 
དི གས་ར 










ན། ཞིའ་གཾ༢ 


1 སན ཀའོ 





ན་ཀ 
ཟེ ས་ས ི་ རྭལྟ་བུརབྱ། 
དགས་པ།འིའགནས་རུ་ དའིཞགསཔ་འདྲ། ། །ཀཱ་ 









སྲ །འ་སུན།འགྱར་ 
གརྦ་མྭ་ཉེའདཞི་བ །མགྲིནང་སླུབ་རྒྱས་བུན། 
པཱའི་མགུལ་ལྟར་མཛེས། །མྲགིན་རིས་དད་པན་ | 
་ཅིགཀངགས་དམན །གཉིས་པསར་་ 

ངཔ་གཅིག་དང་བཅས། །གསུས་པོ་ 
གས་ག གཏིསྱཏིམཚམས་ནས་འི། ། 
པནི་མཐནནསྐཔན་དཞའ་གརྱགས། པ་འ 

















སྐསོ་སོར་གཞྷཾཐཱསྦརས་རུའགདདགིབས། །དཔུད་“་ 
པ་ཁི་མགོ་ནས་མཆྐནྷ་ཝེར་སའ་མྭ་དུག མཆན་ཁུང 
རྩེནས་ནུ་དེགགར་སེའེ་དྲུག །ཕྲེག་པའི་ཆྩེ་ཞས་ 
མཆན རའདྲག ུགམུག་སྐན་ཨུ་ 
ཉི་ཤུ་རྩ །དཔུར་ཞེང་ སར་དགུཞས་ 
ལྔ་གསུམ ་ིས་ ན། མཁྲིག་ན། ར་གཞི་ 
སུམ་འགྱུགན་ྱཅུག་ཉིས་གསྐར། །ཕུག་མབི་པ་ 
དད་ཞེང་ལ་སརྦ་ལོ་བདུན། །གེར་མྭ་སྐཾས་་ 
མཚམས་ཞིང་ལ་སརམྭཝ། །དྱཊིལ་མཛུབ་གུང 
*÷ ིའ། སཛུབ་ནསསན་རགའེ 
།མཛུགྲ་ཆུང་སྲི་ནལག་གཉིས 
ལསྐརིགཅིདབུད་། །ཤུས་ལ་གསུམ་ཆ་ 















༄༅། 






པད་མུ་གགྐསརཾ། །རྩ་་ 
ོ་ལ་ འ ཛྲ 
སོ སུགསན། །རིཨ་གྱིཾ 





ཀུན་ལ་ཆིག་ཤུད 
གཞནནམསཚིག་གསུམ་ད སྐལ གདག 
ྦ མར བསཿ སས ྦ 
བསསལ ཏ ཆན མཆུན་ 





༄༅། ། ཡདསྲ་གས་ 


མཐ 





(ཞགསགམ་མ་ལངདོླལབུ། ཇས་འབུར་ 
མདཔ་ག་འབགསུལ གདན 
ཙམ་ལས་འཐྲུའ་གུཤླདོཆེམེ་དཀོག། །ཕུག་ཞབས་ 
མཐི་ལདུ་འཞེ སྲི [ག་རེ 
ན།ཁཱས་དསདཀོསང་ལྟད། །འཇམ་ད་སྤའ་དུ་འདེ 
པ་ཡོད་གཱསུད་ས་པས། །སང༽ྱ་ཆས་མཚན་དཔ་་ 






















ནྲི་བཞིན་མགར་གསྭ་སྐན་ཀད་ཚད་ཅིད་རུང་། ཀ 
དཞིག་གུསཀཡ་གག་ཿ ཐཱ ཞི ལ་ ྒ 
གདབ་བི་ནི། །གགེབེའོ་རུལ་གོ་ཡིན་པའ་དདེ་ན།་ 
བཞེད། །འྡྱཏུད་ལག་ཁྲིདཞ་ལྱ་ནུན་གཏན་འབེདས། 
ཀི ྱལ་སསུད་གཞསུབ།་ཝ་སད་ ྦ 














ཞ་ར དོ་བརྒྱད་དརྒྱ། ཆོ 
ལྡན་འདག་མ་ཡིན་གའིུའ། །མཚནདད་དབེབྱད་་ 
ཐམས་ཅད་རྡོགས་པསན། གགསགག་ 
སྦུ་ཏུ་རྡུད་བས་སོ། །འརེ་གྱད་དེད་སད་སྒྲོལ་མའི་ 


།དར་སྐབས་ ་ 
སཾ། །སྒན་གསའ་འདྲ་ 
སའད་མ་ནི་མཁནལུགས། །འགྱཾང་བའྲིནན། 





འཆེན་དད་ནཆའ་ ནྙིད་བལ་ནཾསསོར་ 
ར་ཚ ཇི 
ཚུལ་འནཔའོ། དག བདག་གཡངས། འཛན ཏཱ་ར 
གས །གག་བྲགས་མའ་བགའདེགས་ལག་ 
ནས། །གཡའས་ལ་ཆེམཚད་གསུད་རྣམས་ 
ཁྲི །བཾག་འདེབས་མ།ཀ གེ ། 
དས་ལས། །ཚདས་པ་བྱར། 
ལྷ་ཡཾའཀས། ཀུབཞིིགབའ་ུ ལུ 
ནྣམས། རྩར 
སད ་ ་ ་ 
༣ིམདོའ། 





23 





རྒྱལ་ཡུམ ལ་སོཞཾཞཾ ག་ཐམས 
།འདི་ལ་འདུཊ་ ± གགས།། 

ཙའི རིཀགས། །ཐཾག་་ 
ནདྱབེ་ཨིདམི་གཱས་ཤང་། ཞལ་ཚད་་ 


རྒྱལ་ཡུམཞིགའི་བ་ 

། །།། 

སིན འ་ 
འགཞི་་ 








༄༅། །འཕུན་ཞིདྲ་སིག །འགྱིང་ཉིང་ཞབད། 
མནནསྟང་དུརོལ་པས་དབའ། གས ྣ 
ལྡནཔས་མཾ་ཇྡཾཀ་བ། །ཁྲོ་ལ་འཛུམ་ལྡནཧཧ་གླེས་་ 
གོད་པ། །ཧཱུཾཕ་ཊྱུཆབ་སད་གཤིཚགྲ་དག་ཤུལ་ཉམས། 
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ྦ ནོ ལྐབ 
ུ་ཅུད་ཡིནལའིནོགས། ༈ །ཤིནཏུ་ཁྲོས་པ་རྡརྗེ་ 
།འ་ནགཅན། །ཞལ་གཟ ས་ལ་གཏིན་ནལ་ཚད་ 
།གསུམ་པའི་ཚད། །ཆ་ཚང་གསུང་རག རྒྱ་མཚོའི 
བིག་ཡིགགསུའ། ། །ཁྲོ་བ་མིའུ་བྲང་གིཚད་གཤད་ 
།གདུས་ཏྱི་གགའ། ྒ་ དད ༈ །གེ་དོན་ཆུཿ མ་་ 
ཆོགས་དཤད་པ་ནི། ཀ་གུག་་བགྐས 
ཇུ ་ུན་བ་་་ ་རགས་ལ་ཡབ་་ 
ཡུམ་ཆུགས་བཅས་ དས་ དོད་རྫོགས། །ལརྡ། 
སུའིཞིབ་འཁོར་ལ་བསྐྱར་བའྲཆས། ཞིན 














མདྲ་དངྲགོང་ཆྭ་བད་དད་། །རི་གས་རྔན་ཆགས་བྱད་་ 
ནག་ཏུ་འདོད་པ་གཉིས། ས་ག སྭ་ 
དྭགི་སཱ་འདུས་འཀར་སོགས། །སདུག་རྒྱས་ཁློགོ་ 
དྲསོད་ཆེན་པ་ཡི་ན། །གཅེར་བུ་དཀསདནགགས་ 
ལའ ཁྲུལ་མྱེབ། །ཐལ་མོ་དྭགུཔྱ་བད་ས་མསྲལ་ 
བ་ཡིན། །ཐལ་ཚོ་གྱརད་པ་འགབ་ཇིད་ལོ་དེཟེར། 
ཞལ་ཚྭད་ གསན་ལྟའ་ཡུགཏིག ། །ནཤོ་གསུམ་ 
ད་ནིཤན་ཏུ་མིའྡ་ཐུང་། །གཤིན་རེ་གནོད་སྦྱིན་” 
སྙིནཔ་ཁོས་པ་གྲསུམ། །ཉམསའགུན་ཅས་་ 
ཐིག་ལ་དབིབ་མེད། །གནད་སྣིག་ལཱན་ཏོས་ 























བོ བོད་ག གར་ཞ 
གག ད་ལོ པའིཚུལ། པང 
རི་མ འི ་ .།མཁྱིན་ལུགསརྒ 

ཐ་ ོང 


བན་མཁན་པའིཞལ་ལས་ཐོད། 





སར་མོགསུམ། ཆཆེན་བདུན་ཡིནཆྭ་པན་བརྒྱད་ ྦ 
བརུབཞི། །འཕྲདདུ་ཚས་ཐིག་སྟེདན་མཆུན་ཁུང་ ་ 
རྩེ་ར། །ཞལ་ཚདགྲང་ཡིཊ་དཔུང་འུག་ཐལ་མོགང་། ། 
།གདད་མཛོགང་ཡུག་མགོཞལ་ཚདགང་། །གཡས་གཡན་ 














།ཐྲ་མའི་ཕོནཏཱཊ་ཡཾདེས་སུ་གྲཟུད་ད་། 
།རྒྱུད་ལས་བཤད་པའི་ཀྲི་དང་རྒྱུབ་ཡལ་ཚད 
་མཐུན་འཐུང་ན་ཏིན་འྲབལ་ཤིན་ཏུ་ལ་གས། ། 











རིཨ་བགམ་ལ་ནནདདུན། །ཡང་ན་མ་ཆོདྷ་ཏིན་་ 
བདདེད་ཆེན་མཞ་ཆད་འི། །ཱབ་བཧུ་མདའ་གཞ 
སྲལ འདྭ་གུ་ལ། །འག་ད།འིལུདདད་་ ། 
རིགས་པའྲི་སྦ་བྱེད་ཨང་། །བ དེན་པར་ 

ཇོགས་པྱི་བན་ཆྭདུག། །རྒྱབ་ ལ་རྒྱས།པ་ཕྲཔྦ 
ལ་ཞོལ་གཏ་གས་དབིབས། །འབིད་པེཔད་འདད་ 
གལུུས་པ་ཆཱཿ གསྟ་ཙིལ ! །བྒང་གཟུཿ གས་ལ་་ - ་ 











{ _ / །རྣམསའདྲ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་གདཞ་ཁྲི་དང་། ། 
བ་གམ་འཁོར་ལས་མཚན་སགས་དོད་ཡུལ་གི། ། 
ལུགས་སྲོལ་མཁས་པའིཊལ་ལུང་ཡིན་པའ་གྲགས།། 
གདན་ཀྱི་ཆུབ་ཡལ་དམའ་ཞིང་རུང་ནྱ་སོན། །ྒྱ་ཆེ་ 
མཐོ་མདེས།བྲཟ་བཀོདྱ་ཧཱས་པན། །རྒྱལ་གསྟན་ད་ 
སྭ་ཡུན་གནས་རྟེན་འབྲིལ་ཆེ། །ཟླ་མའི་ཡོན་ཏན་ 
ཡོངསྭ་སུ་བྲཟངབ་སགས། །རྩ་བའི་ལོ་ཙོའྱི་རུད་ 
སུམ་ནམ་དྭགྲ་ྭ། །མཁས་པ་པལྱ་ཐིསྭ་ལུག་་ 
ལཾན་མིམཛདྱ་ཏང་། །རངྱ་བུད་ཞབས་དན་ཆོསྱ་ཀི་་ 
འགྱུང་གཞས་ཉྱིན། །ཚད་མན་མཇདདག་བདག། 
ཀྱང་དེ་རྗེས་འབྲདས། །ཡུག་མཆན་བཞུགས་་ 
སྟངས་ཚོན་གྱིས་སྩོར་ཚུལ་རྣམས། །ཡནལག་་ 













{ 
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ཡཾནྱ་ཏད་ཡི་གེ་མདདོགས་ནས། 








། །ཞགྭ་ཐིས་ཤས། 
།རྒྱབ་ཡལ་གདན་ཞུ 






དར་འདོདན་གཞནདུ་བལ། 
སགས་བཤད་པ།འི་གདས་ཏེདྲགུ་བའོ།། 


ལྣ །སྲང་བུའི་ ནཧི་མཆན་ཉིད་གལ་ཆེ་བ། ྦ 
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བྱ་ཟྲབག་གི་གཞས་ག་སདས་ཝོངས་ནགས་ཚལ་བི་ 
དབག། ཀན་པྲ་ཀུན་དགའབསྟནཿ ་ ། 
འཁྲུདང། པའི་ཕུལ་གད། མདའ་ཕྲ་སེ་ཞམྱཧྱི་ལ་ 
གར་པ་ཚེས། །དདྱབུང་ཟངས་ས་ལྲེགསྦཙི་ 
ཕུད་སྣེད་དངུམ་གྱི་འབྲ་གསུམ་དང་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་ | 
བརྒྱན་པ་གཅསླགལངར། སར 













ཞས་བྲིསུངཔ་ལྷ་བཟེ་ཕོངས་ལ་ཕནཔའིཟླ 
མཁ ན་པོ་འདུལ་བ་འཇིན་པ།ཀརྨ་འིཤ་ཆེན་ 
དང།ལ་བཟང་པོས། ༥ 
ས་པྱ་ལཟསའདུ་ད་ 
ཟེགས་པརྱ་གུར་ཅིག། །།དཀགཾལོ།། 





༄༅། རྲཾའགདས་ཉིར་ལཱ་ནི། ཞུག་ནམ 
ཏཱ འྷ་སིངགངཤིབའག་ྟའི་བ་ལྭ་ིགསད། 
ཞུབ་ས།དསྱ་ཆུས་ཕི་ཤིག་སགས་པ་བིརྨ་བུམ་ཅོརག་ 
ཉིཊཱགཱདཤདུ་ཏིད་བ། རྒྱལ་བ་མཚེགོདབྱངས་་ 
ཕེ དྭཱ་འགག་ཅནགཙུག་ནྟཏ་མགོ། ནཱ་གཛུནཱ་ 






------¬- 


སིང རཾ ནད་གཞི 
ྱཐཧོརཞུ། དུད་འཇོམས་སག 
འཁ་ུབ་ཟའྱགུབ། ལྷ 









_  །ཞའཆད་བ། །ཤུད་བུ་དཔལ་ 
ནེདྲ་མ་གས་ད་གཙད་ཆབྱ་གེན་ལ་ལྡོག་པ། འདྲེ་ 
ལ་བའྲི་ཟྲོ་གོས་དགེ་སད་ཧུ་འགག་ཅག་འོ་ལད་གསུན་ 
དྲུགསུན་བ། ཁྱིའླ་ནུད་ལོ་ཙྱཾ་ཁིལུའི་ཆྩབདན་མ་ 
ཁའྱིབ་པུན་གཞིན་པ།འཛིན་པ། འབྲན་པ་ནམ 
མ།འ་ཝགས་འཆད་ལི་མ་པྱབ་གཡུག་འགུགས་་ 
པ། རྨ་བོག་དིན་ཆེན་མཆོགདགེ་སད་ཧཱ་འགག་ 
ཅན་པ་བོད་ཟསྲ་སུ་ཟབ། ཞང་སྣགམ་ཡེ་ཤེས་ 
ེདགེ་སོང་མ་ཁའ་ལ།འཕྲུར་བ། འྲ་བན་དབད་ 
གཝགས་པྲ་ལུད་ལྭ་མུལ་ཉྟ་ལར་འཕཱུབ། 
ཡུདདད།ལ་ཛེནདག་སངཧཱ་འགུག་ཅན་རི་བག་ལ་ 
གཾས་པ་མེད་ད། ལང་འགྲོ་དཀོན་མ་ཆོག་འབུཿ 


༡༠༠ ༢༠༠༤ 



























དགེ་སློང་སྡཾག ཐཙོཙ་ནས་ཐོ་ བས་འགིག་གད། 
ལ་གསུམ ར་ལ་དྱབང་ནུད་དགེ་སིངཨཉན ཞན 
དར་བ སྣང་དརྟེན་མདྷ་ཆཱི་ལླཀུདའཆངབ། 
རཀོད་བིན། བདས་ལུ། ད་ཨ གནས 






་ 


རད ་ ྒ 







ྲི 
ལྷུར་ཤིང 


སྔན་པོ་མ་ཉེལ་ཞོན་པ། དྭབུགད།འཛིན་པ། ཀུ་ 
སཾའ་པ་དཀར་པ་ཟེརབའད་འདུག སྤི་ནསར་་ 
པཀྲུ་སྒྲབ་ཡད་ཡྲུ་མ།- ལྷ་ནུག་ཤིད་སྔེདམར་མོ་ 
རི པཾ 
གདེདེ་ཅེན་སེན་པ། སིནཔ་ཞག་པ་ད་ལངས་ལ།ཞན་ 
པ་འལྲ་གྲཀཱུ་སཾའ་པོ་མཐའ་ཕས་སྔན་པ་ཟར་བའད་ 
འདུག ` སྡིན་སྔོ་སྐྱ། རྡོ་རེེ་དྲིལ་བུབ། ཡབ་ 








་ - 


རྙིད་ཨཾདམར་སྐུ་བེའ་བ 


རྭ 





བཞིའ་རྲི་བི་ས། བག་རི་ཚྭོ་གླིང་འདད་ག་ད་། ལ་ལ 
བྷ་ག་འདྲ་བ། མོ་ཐབ་ཡད་ཤར་ཟླུམ་པོ། ལྩོར་གྲུ་ 
དཞི། ནུབ་ཟླ་གམ། ཙུངྱ་ག་གསུམ། མཚན 
ཞི གོ་ནས་ནི་འག་རབ འ ཤིངཞས་འགའབ། 





གཙུག་གཏོའཧནྲ་གཱ་མདོག་མཐིང་། པུག་གཡན 
ཐུགས་ཁཀར་གཡན་མཉམ་གཞབ ལག་པའ་དད་སལ 


--------༤ 











༄༅། །བགས།ཞལ་ནམས་ཚུ་བའིཞལ་་ 
དལས་སེར་གཞི་འེ་དར་ནསྤ་ཐིས་དགོག་སོ། ། 
དའི་མགི་པ་ཡང་རུ་གའི་སར་བ།ཞི་པ་བཏང་དགོས།་ 
ཧུ་ཡི་ཞཞཾ། །ཅཾ་བའི་ཞལ་ཚད་ལས་སོར་གཉིས་འ་ 
དེར་བའི་ལུགས་ནི་འདྲ་སོབ་ཞལྱ་ཆུན་འཁུལ།མད་ཡིན་འགས།། 
རྒ །མུད་བཤགས། ©$ྱསངགསརྒྱས་སུམུ་སེ་ལྔ་ 


ཞུ། ་ཤྱ་བབཔ་སའ་བ་སཱ་གཞེན་ན། གཞ 
ཅས་འཆད་བུག་ར་ཡུདའདི་ཡིན། ནྡོ་རྗེ་སྐིང་ད་ 
མཐིང་ཁ་པུགཉིསརྡརྗེ པལ ་ 
ངེ་ཐ། ཡགྡ་རདང་ གཉི ཀླ་དདད་གི་རྒྱལ་ 


པྤ་སོན་པ་གཡསཀླ་ཤིང་གཡན་ལྟོའགྲོ། དཔའ་་ 
བའི་སི་གགའ་བགཡས་པ་ཏིགཡནའ་ལྔ་གི། 






























།མེ་ལང་། དཔལ་བཟང་དམར་ 
་གཡས་པདད་གཡན་དཔག་གསན་སྡེང་པོ། 
ཙན་དན་དང ལ་དམའ་སའ་གཡས་ཙྭནན་སྡོད་པོ་་ 
གཡོན་དཔ་ལ་འབྲས།། གཟི་བརྗིད་མཐའ་ཡས། 
མར་ཝང་ཕུག་གཉིསཉིན། འདེ་དཔལ་དཀར་ 
པ་ཡུག་གཉིསླ་ཟ་བ། ཆུ་ངན་མད་པའིདཔལ། 
སྩཾ་ཕུག་གཉིསྐྱཆ་ངན་མད་པའི་ཤིང་། སུད་མང 
ཝེན་པགུཡས་རིའགགཡོན་པླད། མཏོག་ 
ང།་ས་འབ་གཡག་མ་ཏོག་གཡོན་དང།ཁྲ་བས། 
དགང།འིའདེ་ཟི་ར་དཀར་པོབ།ཡས་པླ་ད་ག་ཡོན་ 
འདཔུང་། པྨརའིའད་ཟིའ་དནར་པ་གཡས་ 
བླ དག་ཡནྭཉི་མ། ནེར་དཔལ་དཀའ་དམའ་ ་ 


༄༅། 













ཤེ གོ ཁྱུགས 


ད་ས 


གན 


ཁྲེག །གྭིལ། སྲིག 
ཙྫྣ་ཆཾས་སངབསམས། ་ 
ལོ་གདེདས། ་ གཀའ་ནྲང་ལླ་ 
བྣས་མས། 

རེ །།དགེ་འ། ད 
བཀའ་བརྒུདགྲ་མའིབྲཾས་ཐབས་ཤི། ནཱ་རོ་པ་ནི་ 







ཐྲ སྒྱུར འི 


ཤྲ 04 


དེའིསྟེད་དབུས་ལཱང་། གཡས་དམན། གཡོ 
དཀའ། དེའི་ཙི་ད་དབུས་ དམན ། གཡུསདཀར།, 
ེ་ླ་ད། དྲ་ནམྱ་ཀུང་སྤྱནདགྱུག།རང་ ་ 
ཞིང་པ་བུ་ཞལ་འཛམ་པའིམདང་ས་ན། དའི་ 
གིད་ནྭ་བོ་ཞལ་ནག་པོ་མཆེད་གཙིགས་ཤིང་ཁོ་ 













དམར་ད 
པཿ 






ཀར་བ འབ 
པསྲགང་དི། 






གསུམ་པས་ན ་ 


དྲ 


་བནོ། 









ཀྱི་སྐུ གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཚད་ཙམ་བཀོད་པ ་རྨོཔས་ 
པའི 'མིག་ །འཅེགསྦ་བྲགཀས། 







༧༡༠༦༧/ 





།ཞལ་ཚདྱ་བུསཔའི་ཆགྱ་དུར་བགོ། ཞིངས 
སུའིགཙུགཏར་ཞག། །རིང་པའི་བརྩ་གྱི་ཚད་ཡིན་ཏེ། །སེན་ 
མོ་བྱརདང་ཉེར་ལྔའོ། ཉིས 
ཆ་པན་སོར་གང་ནང་པ་ནི། ། །སེར་གང་བ ཁིར་གསིལཚ་་" 
གཅིག་དང་། ནུས་གརཞེས་པ་སར རགངལ། ། 
ཆ་བྒྱནུདབ་གབའིཆགཅིག་ཡིན། །དེཡིས་་ 
ཞལ་ཚདཏོགས་པརྱ་བ། །གཅཙུག་ཏོན་ཆ་ ་ 













དཔད་གན་མོབཞི། །ཐད་དཔད་སརེ་མཾ་ཕཱོད་དངལ། 
བྭ་གའི་མཚ་མསནས་ནཛོད་སུ་དང་། །མཛོད་ 
མྲུཞས་ཞེ་ཤདས་ཚིའི་བད། །སར་མདུཞིདཞི 
དམུ ། ཤངསཆྱེ་ གསན་ཨགི་ཞིཔ། ། ། 
པར་ ཡུདདངལ་ཡིཅ་ལ། ་ ཨགིན་པར་བཞི་ 
མགན་པ་ཞཱཀ། ག་སཀའབར་ལ་ཞལ་ག 
། །ཐུགསཀ་ནས་ནི་ཊི་གད་། །ལྟེབ་ 
ལས་ནས་གསད་གནས་བར། ཁ་གད་དེ་་ 
ཡིན་གསང་གནག་ཞས། །བྱ་ནི་ཀོའ་གཞི་ ་ 
བརྭ་ཞལ་གཉིས། །སཱས་མོ་སོར་གཞི་ཇིངའ་ལ། 
ཞའ་གཉཉིས་ཞགས།དཔད་པར་ྐི །ཕྱུཾདདང་་ 
ལྔ་སྟེ་སཱཾད་ཀྱི་ཚད། །སར་མཧོརྒྱ་དང་ཉེར་ལྔའེ།། 













ཟའ 














གཅིག །ཤགངགཤགྱཆུས་པ་ནས་གཉིས་དང་། ། 
སྣབུག་ཟགས་ལ་གོརཾ་གདདད་། །ཤདག་འགེ་ 
ཡ་མྤརུའི་པྨད་ནི། །དྱཀུས་ལ་སར་གང་ཞེད་ནས 
དྲུག །ཆུང་ཞིག་དགུས་ཞས་གཅིགུགིསདམའ་་ 
པ་མྱརཱའི་སྩོས། །ནེ་སྭོ་ཀ་ཡི་གདོད་འདྲ་བ། 
དཔད་ལ་སར་ ཅིག །ལ་ནི། །གོའ་གཏིང 
ད་པ་གཉིས་ཡིན་ནེ། །མ་མྱརུ་འཕུར་བསན་ 
གཅིག །འཛུམ།ཞལ་དྭགུས་ལསར་གཞིདད་། 
འཛུམ་སྩྱེང་ནས་དག་དཔདས་སུནི། །ནག་ཕྱིད་་ 
ཅུང་ཟད་གིན་ཡུགསྲ་དི། །མ་མྤརུའི་ཝི་ཞས་ཀཾས 
ཀའྱི་ཙི། །སྡིད་ཞེད་ོར་གཏིས་གླུམ།ཞིང་རྒྱས། 
མཐའ་ནས་མཐའ་ན་གར་བཞི་པ། །ཞལ་མྱརུའི 











༢༢༠༧ 






| 








0 


༢ ། ཟ་གགཡུས་ཞཡ་ནདད་། ་ད 
ན་འབྲག་གཉིག་ཉྱི་ནང་ཟུ: 

ྱིདངླུདང་། །གང་ས། ྲྲྲི ་་ 
དྲང་པར་བི བགི་ཨཉམ་པ་ཡིཅ །ཱ་གིནཱ་ཞེདགའ 
བརྒྱད་བུམ་པ་ལྟར། མངས་པའི་དས་གགོ་སྲུ 
ལྡན་པི། དདཔ་ནསའགཉིག་པ།ལ། དད 
སུར་མོ་གཅིག་དང་ཀྐད་པ་གཅིག །གསུཨང།༥་ 
སོར་མ་གཉིསྱ་ཀི་ཚད། །རིས་མྔ་ནམསྦ་ཀྱི་ཚ་ 
མོ་ཡད་། །ནྷེསྱ་ཡིས་པ་ཞིངྱ་གེ་ནདུ་ལོགས།། ། 
ག་བུ་ཆནཔ་འིཞལ་ཨདབགས། །བྱ་གགཱཧྷཾ 
ངལ་བ །ཟླ་སྦྱས་མཛེས་ཤིང་སྡུག་པ་ཡི།། 
དཔལ་དུས། སོར་མོ་བྱཧད་དན་གྱྭ རའི །མཚན༥་ 














ན།གྲའུ་ འདགུག་པརྱ་ག། {ཞལ་དུ 
` རི གོ 
སུད ཟགས 
རས་ འི དྲ་ལིདདང་གསུམ།། 
ཌི 


པ རྩས། །ཞལ་འྲག ཨྭ་སྣན་ 
མནུ །གིག་དང་ཤདཀ་ཀྱི་རྩ་ག ཡཾ ། 
དགུར་འགྲུམ་པནག།གུས་ད།ི །སྙཞ་ཞིད་ 
་། དཀྱུས་ལ་ནི། །སར་མེ་ཕྱེཾད་དང་ 
ལྔ་ཡིན་ལ ག་གཡས མོ་ལུ 








ཕུག་མཐྲིལ་གྲཾདཞིད་སེར་མོ་གདུན། །མཛུག་ཨོ་ 
་མཚམས།ཞདེད་སནྡ་ལ། །མཐཾའུ་ཆུད་ ངྫ 
དཿ །འཁིག་མའི་བའདུ་གནྨ་ཝ་ཡིནུ། 

སསོརྡ་ལཆགསུམ་དུ། །བགོབའི་ ` 
ཡིས། ཞལ ོདནི་སིནལག་ཚ། 















_ །ཆསྟཉམཟི ་བགསུམ་ལ 
ག་ཡུཾད་་མས་ནས་ག་ ཤི །མདོཀདམའ 
ཞས། །གའ་གཞིབཅལ་གཞ་་ 
།ལཾ་ས་སྩེས་མཐེ་དད་ཀོན་། 
ཉིས་ལྡན་སེན་མ་ནཾ། |! 


ཌླ་ཡིདབུ་ ། །པཱས་མནྡི་ཐད་ 
སར་མོ་བདུན། །རྡེད་ན་དབུསྲ་སུ་ཀོར་མྲཾ་དག ། 
ྦ །རིྱ་ཁིསྲ་པ་ཞིང་མཛཊ་ 














༄༅། །གཞན་ཡདའབྲུན་བཟེའ་དགད་བུད། 
༡ཏེ། [གསྐར་བའི་ཆ་ཚད་ཅུད་ཟད་གཤད། 
གཙུག་ཏརྱ་རུན་གི་ནེའ་བུ་ལ། །གརཾ་མེ་དྲག་ཀི 
་ད་དད། །གླུགཏོདགོའ་བས་ྱར་ 






2༨༤ 


ཀོནཀའཾཆལ་སར་བཞི་ལན། །མགཾན་སར་ཉི་ཤུ་ 
རུ་བཞིས་བསྐར།. །ལུཤྱསི་ལུག་སནྡ་ཡུད་ 
གཉིས། །རྣ་གའིནདུན€ིཞལུགྱི་ཞེང་། །གེའ་' 
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སརགྲསམ། །མགྲི་ནཞེང་ས་རླེ་དགཐུགསཀ་ 
ངང་། །ལྟཾ་བ་གསངགནས་ཞལ་གང་རེ། །བྷར་ 
ལ་གཉིས་པཱས་མོལ། །སོར་གྲུསན་ཊིནཔ་ 
ཞུལ་གིས་དད། །ཞགས་གོལ་ ར་གསུམ་་ 
ངངས་ཐིག་ནས། སཱ ་ 

།དཔུད་ལུ་སོར་མོ་དཙོ་དརྒྱད་དང་། །ཕྱག་ 
ས་ག ༽སག་ག་ལ་ 



















ད།ཡཾན། ག་གས ། 
ཞང་ཚད་གོར་མོ་བྱརུ་ཡིནན། །ནུ་མའྱིརར་ནིཀའ 
མོ་བརརྒྱད། །རུ་བ་བག་འབདེགསུམ་སྟེ། ། 
དཔ སུ་སརྡ་མོ་བཞི དང་ལྡན། སཞགས་ 











ོས་པོ་འགོ། ཤཱཞོདགེགེ་དཔལ་ཤབ་གོག་ཆེནྲཡོད་ 
།གས་དའྲི་བཱསེ་འཕྲལ་མགྱགས་སྲུགིས་པ། ཤཧཾ།། ། 








ི་ོ 
ད་བིག་གདག ་དརྱ་བ། ། 


ས་འ ་མ་ནི། པའ་འདུག་ 
དསུ་ུབ་ཕུགས་འདབ། །སྦ་དགཞདེཉད རྲ་ 
ཞེ །ཐྱང་ཤན་འདུག་པས་བུང་ཡུགས་གདག། 
སློབ་དཔེན་མཾ་དང་སློད ཨཞི། །སྲིན་པར་འ ཊུ 
གསྒུ་ཕཾ་ཡོགས་གདག། ཞ་པ 
ངི ཟླུརཞག་བུར་ བིག་དང་པགོདཔ། ། 





ྦ སློབ་དགེནོསི་པོ་ློབ་ ཊི 
ཇུདའ་འཇུག བ་གཉིས་བ ྦ 
གཱ ཡཊས་ཀར་ཨདཔ་འྭ་ ཧང གྱག 
འགོསྔ་ཚུལ་སི་གདག། །གནས་ཐཀགདག་པཞི་ 


རིཨ་པའི། ས་ལས་ཐཾ 
ྒ ས་བལལ ་ ་ས་ སམ ཱམ་༽ 
མམ་ །རིངྲ་བུང་ས་ནྲ་པ་འཁཀར 


མུ།ཀཱན་ར སྡརགཞིཞྱནེ ང།འི་བིྲ་གུདེ། 
གུ་གསུད་བུགས་སྤུ་ཡིན་བནབས་ཞག། །བི་ག་། 
གྒྱད་ག།དཞ། ཝྷ་སྐུལ་ར། །འདེག་ས་གཞ། 
གབིཀབཞིའི་ ལ་ནེདྲཟར་ཐིག་གཏིག་། 
བགྱང་། |གཞས་སྐདསབུ་སྐ་འགྲལ་བའ་ 










དོད་སྣམ་ཕ་གུ་འབྱུང་། ་ཆག་སུ་ཡྱད་ 
གོས་ལ། །པུམ་དེ་འདྱ་པི་དུད་དཅད། 
ར་མདའ '(འབྱུང་།་ ! ཞརེས་ནང་གཅ། 










པྲདྨའི་གཡས་གཱཡོན་ཆྲ་པན་བུད། །དེར་སའ་ 
རིདུགས།རེདྲ་རིས། །གླང་རྒྱབ་མིག་གསུམ་་ 
དསཾརྦ་རུལ་ཞི། །སཱམབུ་གསུམ་པའི་ཕི་དིགདད་། 
ཚདས་བག་འཇོ་མས་པ་ནས་གྲ་ཟང་སེ། །ནྲོ་པན་ 
ཏྭསྱ་ཀིདུག་མ་བགོར།། །མུན་པ་སུ་ཏིའི་་ 
མཱུཐཟཾག་དང་། །ཚདས་བིག་འཛོམ་དའིགཡས་ 
གཡོནྭདྭ། །ཆྭ་པན་གཉིས་རེ་ཡུན་པས་ཞ། ། 
ཆྭ་ཕྲནགཉཾྱི་གཡས་གཡོན་བཀྐར། །དེརྣམ༥ 
སིརུཆ་རཾ་བྐཀར། ། །འདི་ལ་འབུགྲ་གྱུབ་དགེས་་ 
༈ །མ་བུ་དང་པེ་ཕུད་དད་གཞི།  །གཏིས་བ 
གསུམ་པྲ་དྭགྲ་དག་གོ། །དཞི་་ལ་ནིགཞིགཞི་སྟེ། 
སྣམབུ་ལྔ་པཆ.ྲནགསུམ། །དྲུགཔ་དེ་ཞས་ཚེག་ཆྱིའ་གླི 
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`ེི 


ངྲ་རི་བ་རྟེནལ། 
ྒ ན་བདང་། 


པརྱ་བ། །འདིན་ནེར་ས་མག་བྷཱ་དའྲི་ཕཱགས།། 


(འཛོམ་པ་ཞས། 





གིག་ཟུར་ སཐིན་ཐུའ་ དར་ི་ཞུ་ འི 
ཀར་དའང་། བགག 
ཆུ་བ དང་ནི་ཨཱ་ཁུད་པིག སཱ་ ་ 






རན ་ཐ་ུ་ཞུད་ཟེགཅད། 
གསནད་ནེ །མདའ་[ 
གསའོ་ 
། 
།འཛོམ་པ་ན 
རྩེ་རིག་གཡས་ནས་་ 
ནཞས་གཡགས་པ་གགྐའེ 
























བཔྟ། དིའབདགཉིས་ཕཱུ་ཟུགཟག ཧུཾ 
ཏིསྔམའི སིཚདདྲ་གོད། །དགུས་ རྭ་རྩ བནྱིཧ་ཚདད་། ། 
ཆཆེན་གཅིག་གིས་མི་མཐང་ཡང་། ིསྲལ་ཆེ་མ་ 
ཆྲཔནགཉིསུ། །པད་འཁའ་གདུགསྱ་ཀིའགྲཏྲ་གི། 
'འཕུ།ལ་ཞིབའི་འཁོའྲ་ཕག་ནི། །ཆིདསྟ་རྟན་ཡ 
རཱུ་ཆ་ཆིཞ་གཉིས། །བསོན་འི་ནང་ནཱ་ཕཱདག་ཏུབ་་ 
བགཀར། །ནང་ནས་པད་རའ་མེ་ནིའི་ས། །ལྟ་ 

བའྱི་མཱ་གནས་བགརྦ་རུལ་ནྲི། །རྩ་ཛིག་ནང་དྲུ་ར་་ 
ཆེན་འ །དར་བྲ་གུ་ཆད་ཛིག་ཏུ་འྱགུར། །དཱ་ཾ 
ཧྱི་རལ་ཅ་ཕྲན་གཅཾག །བཏུག་དྲ་གློ་བུའ་བཞི་ལི་ཐིག། 


ྒྱ་ནི་ཆ་ཆེ ཅཞ་འརའ། །དཀྱི་ལ་ ད ༥ཀེའ་དྲབས། ཞས།་ 
།ཚད་མཉམ་ཐཱམ་ཀའ་གཉིསབས་ ད 





















]༄༅། །དའི། །གཉིས་ཀའི་ནདྲད 
ཆ་པན་རེ། །བགདག་ཞང་ནས་འི རིམ་པ་བཞིན 
བྲ་མུ་ཁུདྱ་ཐིགས་བཞི་དང་། །ཕྱུཾ་ཡྲི་མཱ་ཁུད་ས་་ 
ཡིན་ཏེ། །དྲ་ན་མག།ཞི་བའབྲིང་པོའི་བི་ག ¡ 
འཕྲུལ་ཁྲོ་དཀྱིལ་ལྟབུ་ཕི། །སྒོ་ གནང་མི 
ྒ དབྲ་མུལ་བཤད། ༼འྱ་གྱི་གླུ་ཆད་བིབ།དེ་ནི། ། 
དཀིལ་འཁར་ནད་མཁི་མདའ་ཐིག་ཡིན། །ཨདའ་ 
བི་གདེ་ནས་ལྟེ་བའི་བར། །བེག་ཇི་ག་བཞི་ཡིན། 
ཡྱིད་མར་བཅད། །ཡྱི་ལ་ཆ་གསུམ་བགོས་པ་ཡི། ། 
ནང་མའི་ཞང་དུ་བཞི་ཆགདབ། །གཱོབུརྦ་ལཱག་མ་་ 
ཡམ་མའྱཏུམ། །བའ་མ་དྭགསདོན་མཐའ་་ 
།རྩིག་པ་འདོད་སྣཨ་ཕགུ་འབྱུང་།། 



















ཡི་ཨ་ཕུཾད་ཀདག ཤྱིབོ་བསོ། ཱཤར་བུམདའ 
ཡབབོ། ` ། ཡིག ད་ཐིག་ནས། 
མདར་ཕབ་ལྱི་ཐཾག་བརདུ་ནི། ས་གཞི 
གིས་གཡས་གཡོནྲད ། །ཆཆེན་འེ་བཏ་ 
བགོ། །་སབརཆནའི་འ་གདི། ནི ་ 














དྲ་དྱུབས་ནས་ནང་མན་མས།། །ཤིནཏྲཱ་ཕསྭ་ཐུ 


ཤོ འོའདོས་བཏུར། །དྷོ་ཝགུས 
ཤིན་ཏུ་མད་པོ་ལ། །ྱི་དི་ལ་ཆ་ཆེནང་དྱིལྱ་ལི ད 





ནང་མ་ཞིན། ˆ །ཡྱཾདལིུ གཏུདས་པསང་མབུ་ 
་ །དེ་ལྟའ་ བུདྲག་པོ་ཡང་། །འང་འང་ | 


གྲུ་བགོ། 
། ད་ དར་མ 
ཐུག་པ ྒ་གུས་གྲག།བུང། གསུམཀུག 
གདག་ཕྱིམ།ཕྱཾད། །དྷཱ་ཤུ་ཤར: །འ་ག་ 
པོ། །ཞད་ གད དག་ིམའི། 
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ནམསྲསུ་འགྱུར། 


།ཡི་མའྲ་ག་ཚད་གྲསམ་བཅད་ལ། །ཱ་་ 
གདཱ་མ་བུ་བརྒུད་མའི་ཚད། 'སྐྱ།འུལ་གཞེན་་ 
ལས་ཁུད་པའ་ནི། །འགོགཞི་སྣ་ཚོགེས་རྡ་རྡེའ་ 
མཛད། །ནདའ་ཅེ་ཟུམ་སོར་གཉིས་གད་ཏེ། ། 
དེ་ཡིུ་འྷ་ཆ་ཆེན་ཡུད་དད་གཅིག །པྱུཾད་དད་གཅིག།་ 

།དུར་ཁྲོད་རར་མེ་འིའགུར། ། 





གྲུ་ཆད་ནད་དུ་ཟླུམ་པོཐསྐོན། 
༢༈ །དེནས 











།མའིལུང་། ¦; །དོང་སྦྲགས་ 
$ ལདྱིལ་འཁར་ནི། ྟགགཐསའ་ 
གདའ ལ་ཨ ྱ་འལཞི་གདང། ། 
འཁེར་ཡུག་ཁྲ་བྟོལ་དུ མུགཱས། །དབུས་ཀུ་ལྷ་གཞན། 
ཨིབཞས། རྩ་བ གགལ་འིག་གགེའེ་གའི་ཞང་། 
+ ་ ག་ 


= 












| །ོའདག་ཨ་་ 















དང་། །བྲལ་ཞཾང་རྟབ་བརྒྱད་པོ་ཡུང་། ཆོ 
་ཅིག་དངེདད། །གཉིས་དད་།ད 

བདག་ཉིད དད་། ཀཅིགག་གཞིག་ ཟི 
འོག་གཞི་ཡང་། གས་རྡོ་རྗེ་བཞེད་ང།ཡད།| 
རདགྱུད་ཆཁིགདབྱ་དལ།ཞག།། །འཕྲཾས་ཏ་ 
བྱུ་འཕྲ།།ཞྲིའོ་དད་། །ཚོགས་ཆེན་འདུས་པ་དང་ 
སྡིགའཀྱི། །བིག་གི་རིཡ་བ་བཤད་རིན་ཏེ།། 
ིཉས་ལྟ་ཆདབདཞིམ་ནི། །འདག་ཐིག་ཤྱིུ་ 
ཆཚན་གཉིས། །ནང་མཆ་གཞིར་གགོ་གརྩ་བུ། 
རྟབབ་སྣ་མ་བུ་གཞི་ཡི་ནནོ། དྭ་བ 
སབའགཉིག་གདབ། །པདའ །ེའ་གདུགས་ 


[ཙྱི་གནས་སུ་འགྱུན། །རྟགག་ ཡྱི་མཐའི་རཾས་( 








༅། །པ་ཡང་། །དང་གོཀྱ་རྒུན་ 
།ནུ་ཐའ་དད་མཉུམ །དེ་རྡེག་གསུན་པོ་རེ་ྲ་ཐུད་ 
རིགུ་གྲསམ་གར་རཱུལ་རྟ་བྱ་ཏི། ། =± ན་བུ་གཉིས། 
།ནི་ལི་ཐིག་དང་། །ཚདས་བིག་འཛོམ་པ་ཞ 
ཟུངས ཆྭ་པན་གཉིསྐ་ཀི་དབུས་མཁྒ། ནེ 
དང་བྱ་ཤི དང་། །མངད༽ག་ཐིག་འཛམ་ 
བའིགཡསག་ཡནདུ། ཅ་ལག 
།པ་ནས། །ཆཕན་གཅིག་རེགཡས་གཡོན་་ 
སུད། །ཡདགག་ཡག་གཞོཌ་སིག་ ་ 
; : བུགྐགར་དའ་ཡོད། 
ཚོགས རྭ་གརྦ་ཚུལ། ཚག 
སུམ་གྱི་ནམདའ་ཡྱིའགཅིག །ཡྱི་ནཏེཀརྒྱན་ 
























རྩེ་ནས་བསོར། །དནས་པེད་གཉིས་ཐུར་ར་ 
ཅིག ཧཱ འི་མདདེསབསར། 
ཱ རལད །ཆཆེན་ཡུཾད་དང་་ 







༡༨༧༦ 





རྡོར་མེ་རིནཾམས་སཱའགུར། 
འགྱུའ་ཚུལ་ནི། གེ་རུ་ཞྲིདགྲ་ཆེ་དགག་མད་། ། 
རྡོརཾ་སཾམས་བཞིལ་ཁུམས་མི་དགོས། །དེ་ 
གུརྦ་མ་བིག་ནང་དྲུནི། །རླུས་བཀྐོ་་གའི་་ 






ཙྭ 
ཆོ 
2 
༥ 
¦ 25 
-24 
( 63 
བར 
སླ༔ཿ 
924 
2 





བ།ཡཱས།་དང་བ། ཡའ་དུུ་མཚན་མྱབ། 
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།སྣམ་ཕྲན་གཞིའ་གཅད་ 
དཀིདགོང་ས།པའ་འུར་རྒལ་ 


གཅིག །དེ་ཞང་ཆོས་ ་ 
དིར །བྐོར་གས་ནད་ནས། 
རིཨ་པ་གཞིན། །ཆཾས་འབྱུང་ཟླ་གཨ་ཐཾད་ཕྲེད་ 




















` །དང་།༈ །རྙིན་ཆེན་ཆ་དྱ་ཆུད 
སྱ་དང་། མེཕྲིཾདབྲནམགྲ་སུའ་ རྨ 
གུཐིག་ལིུ་རུ་ཆཕྲན་ཏེ། །བཏད་པས་ནང་ 
ཐིད་ནིམ་གྲས་ཊ། །དེེ་གོ་ཆུན་མུད་ཟང་བལ | 


'ིན། །ཉ་མས་དང་ཕི་སོ་ལ་སཾགསད་ 
ནར 





ཕུཊ་ནས། ལླེ 
བའྲ་ས་གཞས། གཾས། །སྒྱུར་ཚྭ 








།འགུའ་ཞིག་བྱེད་ 
ཌ ཡེ 


` ' བིས 





དགར་དྲ་རྒརད་ཉྟེན་ནིཊ། ། །མེུན་པ་ང་ཏྭིཀུད་ 
ཐུབ་ཞག །ཀ་བ་ཕུགས་མདོག་རྒྱན་མཛེས་་ 





338 


ནསུ་ཞི་གདད་མཐུཤཱཾ། ༈ ༈ །བླ་མ།ཞིའི་ཚོན་ 
བ་ནི། །ལྟ་བ་མཐིང་ལ་མུ་ཁུད་དང་། ། 
འདབ་བཞྱིའུགས་མདོག་བྱས གས། ། 
ནི་ན་ཆེན་ཆྱཧུད་ཅིགས་བུདདང་། །སླུ་གུད་་ 
ནམས ི་མཐིད་གའོ། ༣ རཾ གསྣུམ་བུ་གའེ 
ཞདཞས།ད། 
















གསམ །ཚེདཔག 
ཨདཀི་ལྟ་ག་ནི། །དམའ་པོ་ པ་ 












འྭབཔ་ལུབནྱུས། པ་ལས། 
སིལ གམ ཚོདང་། །ཟ 
ལོའ ལ། 


ཀགམ་མཐིདགབ ཱགག་མར། ། དོན་ 
ད་གནས ། 








(= 3 རར ༩ 


༈༈ དལ ༤༨ ་ཁ་པྔང་ཡག་ཆུ 
0111 )811886116])2 ›‹ 
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།ཟས་དནྲཐ་མ་ཁའི་ཉེས་དམིགས་མདོའོ་བས་ས་ལོག་ལམ་གཡངལས་་ 
འྱོལའི་ལེདཅས་བབ་བཞུགཔ་སོ། ། 














༄༅༅༅། །ཡོ་སྭསྟི། ཅསྨ་ནུལ་བའི་ལེ་ཤེསྨ་སཱ། 
འ ་ོ་ཧན་ཆན་པལ། རད ་ །ཐྲམ་ 





པོད་སགསཔའདི་ 
དེང་སངགཡའ་བེ་བདུ་གུག ཡྲི དེ་དངཆ་འད་བའི་་ 
ངོ མ་ས བླ་ནུས་ཞི་མམངར་ ང 
[བའདྲ་ནསས་ལ་ ས་སམ ཀའི་བད་ནས་གཅི་ཡིད་་ 
འི་སྟེང་དུ དང་ཁགབདཀནྟ་་ནདསོགསསྱལེདཔ་མངན་ཨམདུ་བནྭ་ནང 


ཌཱ 
ཏི 










ཟེར༔ 
མོང་༔ མཐའ་སྲཾ་རམས་ཀྱིས་དབུས་སྭུ་ཁེར་ནས་ཡོང་༔ ཟོད་་ 
འབངས་བདེ་སྐྱིད་ལོངས་སྩོད་དེ་ལ་བྱེད༔ དེ གབས དུལ 
གས་ཤིང་ཆུས༔ དགེ་བྱཅཱ་སྲངསྔ་ནས་མི་དག་བྱཅུ་ལཱ་སོད༔ 
བསྟན་འ ནྭ་གུ་ཚ་མི་བརྟན་ཞིང་དུག་ཤེགས༔ . དུག་གདུ་བ་ས་་ ་ 
ང༔ ཀློ་བྲ་གོད་ཁྱེར་ཆན་པོ་འབམ་ཆོབ་ཇིག༔ ཆར་ 















ཆུ་མི་འབབས་ལྱེ་ཐུགས་མི་ལགས་ཤྲིང༔ ནང་འཁྲགས་རིམས 
ངནམི་ལ་ ཤུང ཁིདདུ་བནམ་མའི་མཐོང་ 
སུ་སོང་༔ . སྭ་ཀྱེས་ལྷ་ རཁངག༔ གཟའ་་ 


འཛིན་དུས་ལག་སར་མ་ཏགས་ཅན་ཤར༔ འ་ཐུང་བའིཨི་ཕའི་བུང་ 


༔ „འཐུང་བས་ཤི་ཚད་ངན་སོངགསུམདུ་སྙེ༔ ༼ཁནངས་ 
མིས་ཚོར་ཚདྱ་ཀུང་༔ ཨབས ནབས་ 





ཏཱ ཧྭ་སྐགས་ངན་པ་ཟས་སུ་ཟ༔ 
མེད་འགྭ ཅིིཕི་སྟཊ་སྲང་གས༔ 


བྲགས། ྡརྫའིགཏརཐརལ 
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སྒྲོ་བ འི་ལུག་ཡལ་བདུད་འགོང་ཁ་དར་བསྩ༔ དུས་ངན་ཐ་་ 
པ་ཟས་དུ་བྲ་རུབ༔ སགཊཉན་མངས་ཡས 

གགས་པས་རུངརིག་གསལ་མདངས་་ 
རར 


ད་བ ནྲི་ལང་བསྟུན་ཁུས། ཤུསྱ་ཀི་ཐམ་ཙོད་ ། 
ང་བྲའི་ཁ་ཟས་ཤེག༔ ༄ུང་ 


|! ཉིས་ཆེ འཀག་པོའི་ ཐུང་མངད། 
སྣང་བ་བཞིན། སོ་བ མངོ 
བླས་བམེདཔས་ ཀྭ སྔོ་སུམཁྱེདུ༔ གདགས 
ཉེས་དམིགས དཀ གཏུནནས་ ་ 


ང་ངོར བེ་སྲཾག་ གགཿིག་ 
ག་ཁ 


ས་བ་ལ་གཞི་གན དམས 


འབྱར་ལ་བབང་ནོ་ བ་ནི ག་ 
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* 
རྒྱལོཀུན་ཐུགས་གསང་རྣམ་མཁྱེན་ཤེ་ཤེསགང་། །རྟག་བརྟན་གཞོམ་མེདབརྡ་ཡིས་་ ་ 


ངེ 
ཉིར་མཚོནཔ། །རིག་སྱང་རྡེ་སྟིང་པོ་མཁའལྟབུ།།མཛོནཨུམ་དཔརྦལ་མཇལ་ལ་པོམཚའོ། 








༤༦ 


